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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Первоуральское муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение  «Средняя общеобразовательная школа №7»  действует в соответствии с Уставом ПМАОУ СОШ №7  (утвержден Постановлением Администрации городского округа Первоуральск от 31.07.2020 №1477), Свидетельством о Государственной регистрации права  66  АЗ  № 007259 от 15.04.2015;  Лицензией на осуществление образовательной деятельности,  регистрационный номер Л035- 01277-66/00196411,  дата предоставления лицензии 07.04 2021; Свидетельством о Государственной аккредитации 66А01 № 0002741, зарегистрированным за № 9686 от 15.06.2021 (действительно по 06.12.2024).

Учебный план Первоуральского муниципального автономного  общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа №7» является нормативным документом, определяющим: 

· максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

· перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределение учебных предметов, курсов по классам и учебным годам.

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана:

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (ред. от 31.12.2015) (далее – ФГОС ООО) (для V-IX классов образовательных учреждений в 2019/2020 учебном году);

Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 (далее – ФГОС обучающихся с интеллектуальными нарушениями);

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 с изм. от 13.12. 2013 г., 28.05.2014г., 17.07.2015г., 01.03.2019г., 10.06.2019г.;

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 (далее – СанПиН 2.4.2.3286-15) (для общеобразовательных организаций, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ);

Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность";

Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 (далее – Пр.-699);

Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, находящихся на территории Свердловской области, утвержденный постановлением Правительства Свердловской области от 23.04.2015 № 270-ПП (с изменениями и дополнениями от 29 января, 27 октября 2016 года) (для общеобразовательных организаций, реализующих обучение на дому);

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2011 № 19-337 «О введении третьего часа физической культуры»;  

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2018 № 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка в соответствие с ФГОС»;

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации»;

Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15 размещена в реестре примерных основных общеобразовательных программ.
Методические рекомендации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», подготовленные Министерством образования и науки Российской Федерации (письмо от 19.01.2018 № 08-96).
Программно-целевые основания учебного плана: 

Цель: создать условия для качественного выполнения государственных образовательных стандартов основного общего образования, а также для реализации прав обучающихся на качественное образование.

Основные принципы  формирования учебного плана связаны с приоритетными направлениями деятельности школы, представленными в основных образовательных программах по уровням образования:

- обеспечение прав обучающихся на получение качественного образования, установленного Государственными образовательными стандартами начального общего, основного общего и среднего общего образования базового и профильного уровней, а также программ, обеспечивающих дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся по отдельным учебным предметам; 

- непрерывность начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- индивидуально-ориентированный подход к обучающимся;

-расширение возможности социализации и профильной ориентации личности обучающегося, повышение конкурентоспособности выпускника; 

- обеспечение условий для общего развития обучающегося как субъекта образовательного процесса;

- внедрение современных инновационных технологий обучения;

- сохранение и укрепление здоровья обучающихся, организация образовательного процесса в соответствии с нормами СанПиН. 

Первоуральское муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №7»  реализует общеобразовательные программы:

· основная общеобразовательная программа  основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет); 

· основная общеобразовательная программа  основного общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся  по математике, физике, информатике и ИКТ (нормативный срок освоения 5 лет);

Режим организации образовательной деятельности: 
Обучение ведется в режиме 6-дневной недели для 2-11 классов. При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка, определённая учебным планом, не превышает максимально допустимую учебную нагрузку, установленную требованиями СанПиН. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 35 недель. Количество занятий за 5 лет обучения не превышает 6020 часов. Продолжительность уроков составляет 40 мин. Учебный год разделен на четыре четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

Обучение осуществляется на русском языке. В ПМАОУ СОШ № 7 изучается два иностранных языка (английский язык, немецкий язык).
Учебный план  соответствует специфике учебного заведения, выдержан в отношении структуры и содержания, учитывает взаимосвязь обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений.  В учебном плане соблюдается баланс между обязательными предметами и предметами по выбору,  преемственность в изучении предметов по годам обучения.

Для реализации государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего и среднего  общего  образования используются учебники, входящие в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 с изм. от 08.05.2019г. №233;

.

Особенностью учебного плана ПМАОУ СОШ №7 является непрерывность и преемственность в реализации предметов «Информатика и ИКТ»  и «Информатика» в 5-11 классах с целью формирования у обучающихся понимания роли информационных процессов в современном мире,  осознания значения информатики в повседневной жизни человека. Непрерывное освоение данных предметов помогает обучающимся получить представление о применении основных информационных процессов в реальных ситуациях, закрепить  на практике применение знаний и умений, активно использовать ИКТ в учебной деятельности при освоении других учебных предметов. 
Школа реализует общеобразовательные программы:

	Классы 
	Вид реализуемых программ

	6Б,6В, 6Г,6Д,6Е;

7А,7Б,7В, 7Г,7Е;

8А,8Б,8Д;

9А,9Б,9В.
	· основная общеобразовательная программа  основного общего образования



	6М,7М,8М,9М
	· основная общеобразовательная программа  основного общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся  по математике

	8В, 8Г, 9И
	· основная общеобразовательная программа  основного общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся  по  информатике и ИКТ

	7Ф,8Ф,9Ф
	· основная общеобразовательная программа  основного общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся  по физике и математике


Учебный план для 6-9-х классов составлен в соответствии с  требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования), СанПиН 2.4.2.2821-10 и Основной образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом директора ПМАОУ СОШ № 7 № 39/1 от 01.04.15. Структура учебного плана соответствует  примерному учебному плану основного общего образования (вариант 2), который входит в структуру Примерной основной образовательной программы основного общего образования, размещенной на сайте www.fgosreestr.ru.

Учебный план состоит  из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных  отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Обязательная часть учебного плана в части недельной часовой нагрузки выдержана полностью.
Структура предметных областей:
 (русский язык и литература (русский язык, литература);
 (*родной язык и родная литература  (Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №№ 1576, 1577, 1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объёме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. 

В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования (приказы Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 и от 17 декабря 2010 г. № 1897) предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» являются обязательными для изучения. В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (уровень начального общего образования) и «Родной язык и родная литература» (уровень основного общего образования) следует учитывать, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка. В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, образовательная организация с учетом интересов и запросов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся может усилить (углубить, расширить) преподавание тех или иных учебных предметов в части увеличения количества часов на их изучение, ввести новые учебные предметы. 

В ПМАОУ СОШ №7 реализуются отдельные учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная (русская) литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной (русской) литературы в соответствии с ФГОС ООО (так как  родителями (законными представителями) обучающихся был сделан выбор русского языка из числа языков народов России в качестве родного).
- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);
(общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
 ( математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);
 (*основы духовно-нравственной культуры народов России  (предметная область «Основы духовно-нравственной  культуры народов России» реализуется: в 5 классах - через  уроки, с 6 по 9 класс - темами и блоками в таких учебных курсах, как «История», «Обществознание», «Литература».  Кроме того, занятия по данной предметной области могут проводиться с учётом планов внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся.);
 (естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);
 (искусство (музыка, изобразительное искусство);
 (технология (технология); 

( физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности)
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и образовательного учреждения. Время, отводимое на данную часть учебного плана,  использовано на введение специально разработанных для этого учебных курсов, таких, как: «Основы безопасности жизнедеятельности»,  «Информатика» (данные курсы позволяют соблюсти преемственность в изучении предмета от начальной до средней школы), «Введение в неорганическую химию» (пропедевтический курс) в 7-х классах, «Методы решения алгебраических задач» в 8-х классах, а также на проведение факультативных курсов по выбору обучающихся, позволяющих реализовывать аудиторную часть внеурочной деятельности.  Внеурочная деятельность осуществляется также и вне часов  учебного плана (см. план внеурочной деятельности).

Курс «Информатика» в 6 классах направлен на формирование у учащихся готовности к информационно-учебной деятельности, выражающейся в их желании применять средства информационных и коммуникационных технологий в любом предмете для реализации учебных целей и саморазвития, пропедевтику понятий базового курса школьной информатики, развитие творческих и познавательных способностей учащихся с использованием компьютерных технологий.

Учитывая потребность Свердловской области в подготовке инженерных и высокотехнологичных рабочих кадров, обладающих умениями моделировать, конструировать, работать с различной информацией, в часть, формируемую участниками образовательных отношений в 8-х классах включен факультатив «Черчение». 
Содержание образования в основной школе призвано создать условия, для самоопределения личности обучающегося, предоставить ему возможность выбора в формировании социальной компетенции, в связи с этим в вариативной части учебного плана школы выделяется от 1 до 4 часов в каждом классе для проведения  факультативных, групповых и индивидуальных занятий с обучающимися. Это  факультативные занятия и элективные курсы по биологии, математике, технологии, русскому языку и литературе, географии, химии, информатике; групповые занятия с учащимися по русскому и английскому языкам.  Обучающиеся имеют возможность выбора из предложенного списка с учетом индивидуальных интересов.
Реализация учебного плана идет через государственные программы по предметам ФК.

Факультативные занятия проводятся по государственным и составительским программам. Индивидуальные и групповые занятия проводятся по составительским программам. Для составительских программ используются государственные программы.

Составляются индивидуальные учебные планы для обучения детей на дому.

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей  могут разрабатываться индивидуальные учебные планы. 
Виды и формы контроля. 
В ПМАОУ СОШ №7 при реализации основных общеобразовательных программ осуществляется текущий контроль успеваемости обучающихся и проводится промежуточная аттестация на основании школьного  Положения о проведении  промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости.

Текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех классов, начиная со второго. 

Помимо текущего контроля предметных результатов освоения образовательных программ обучающимися и промежуточной аттестации по учебным предметам, в случаях, установленных образовательными программами, проводится контроль метапредметных результатов (формирования универсальных учебных действий), в виде письменной комплексной работы, выполнения учебных проектов (индивидуальных и коллективных) и пр. 

Промежуточная аттестация проводится согласно календарного учебного графика.  Годовая промежуточная аттестация проводится на основании результатов четвертных промежуточных аттестаций. 
Внеурочная деятельность

Внеурочная деятельность в ПМАОУ СОШ №7 направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы  основного общего образования (личностных, метапредметных и предметных),  и осуществляется в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы ООО.
План внеурочной деятельности ПМАОУ СОШ №7 включает в себя:

· внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов), с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;

· внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);

· внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;

· внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

· внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;

· внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);

· внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);

Основное общее образование
(общеобразовательные классы)
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в год/неделю

	
	
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	175/5
	105/3
	70/2
	68/2

	
	Литература
	70/2
	35/1
	35/1
	68/2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	Родная литература(русский)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	-
	-
	35/1
	34/1

	 Математика и информатика
	Математика
	175/5
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Геометрия
	-
	70/2
	70/2
	68/2

	
	Информатика
	-
	35/1
	35/1
	34/1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	-
	-
	-
	

	Общественно-научные предметы
	История (Всеобщая история. История России)
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3

	
	Обществознание
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	География
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	70/2
	70/2
	68/2

	
	Химия
	-
	-
	70/2
	68/2

	
	Биология
	35/1
	35/1
	70/2
	68/2

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	-

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	-
	-

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	35/1
	-

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	35/1
	34/1

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	Итого
	1015/29
	1050/30
	1120/32
	1088/32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	140/4
	175/5
	140/4
	136/4

	ОБЖ
	35/1
	35/1
	
	

	Информатика
	35/1
	-
	
	

	Обществознание
	-
	-
	
	

	Введение в неорганическую химию
	
	35/1
	
	

	Методы решения задач по физике
	-
	-
	
	34/1

	Методы решения алгебраических задач
	-
	-
	
	34/1

	Факультативные курсы:
	70/2
	105/3
	140/4
	68/2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36

	Итого за курс основной школы 5984 часа


** реализуется темами и блоками в таких учебных курсах, как «История», «Обществознание», «Литература».
Внеаудиторная нагрузка

Внеурочная деятельность

	классы
	6
	7
	8
	9

	
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю

	духовно-нравственное направление
	
	
	
	

	Разговор о важном
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	социальное направление
	
	
	
	

	Профориентация
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	Итого:
	70
	70
	70
	70


Основное общее образование
(классы с углубленным изучением математики)
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	6М
	7М
	8М
	9М

	Обязательная часть
	

	/Русский язык и литература
	Русский язык
	175/5
	105/3
	70/2
	68/2

	
	Литература
	70/2
	35/1
	35/1
	68/2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	Родная литература(русская)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	-
	-
	35/1
	34/1

	 Математика и информатика
	Математика
	210/6
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	105/3
	175/5
	175/5

	
	Геометрия
	-
	105/3
	105/3
	105/3

	
	Информатика
	-
	35/1
	35/1
	34/1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	-
	-
	-
	

	Общественно-научные предметы
	История (Всеобщая история. История России)
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3

	
	Обществознание
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	География
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	70/2
	70/2
	68/2

	
	Химия
	-
	-
	70/2
	68/2

	
	Биология
	35/1
	35/1
	70/2
	68/2

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	-

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	-
	-

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	35/1
	-

	 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	35/1
	34/1

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	Итого
	1050/30
	1085/31
	1225/35
	1190/35

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	105/3
	140/4
	35/1
	34/1

	ОБЖ
	35/1
	35/1
	-
	-

	Информатика
	35/1
	-
	-
	-

	Обществознание
	-
	-
	-
	-

	Введение в неорганическую химию
	-
	35/1
	-
	-

	Методы решения задач по физике
	-
	35/1
	-
	34/1

	Методы решения геометрических задач
	-
	-
	35/1
	-

	Факультативные курсы:
	35/1
	35/1
	0/0
	0/0

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36

	Итого за курс основной школы 5984 часа


** реализуется темами и блоками в таких учебных курсах, как «История», «Обществознание», «Литература».
Внеаудиторная нагрузка

Внеурочная деятельность

	классы
	6м
	7м
	8м
	9м

	
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю

	духовно-нравственное направление
	
	
	
	

	Разговор о важном
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	социальное направление
	
	
	
	

	Профориентация
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	Итого:
	70
	70
	70
	70


Основное общее образование
(классы с углубленным изучением физики)
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	6
	7Ф
	8Ф
	9Ф

	Обязательная часть

	/Русский язык и литература
	Русский язык
	175/5
	105/3
	70/2
	68/2

	
	Литература
	70/2
	35/1
	35/1
	68/2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	Родная литература(русская)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	-
	-
	35/1
	34/1

	 Математика и информатика
	Математика
	175/5
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	105/3
	175/5
	175/5

	
	Геометрия
	-
	105/3
	105/3
	105/3

	
	Информатика
	-
	35/1
	35/1
	34/1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	-
	-
	-
	-

	Общественно-научные предметы
	История (Всеобщая история. История России)
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3

	
	Обществознание
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	География
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Химия
	-
	-
	70/2
	68/2

	
	Биология
	35/1
	35/1
	70/2
	68/2

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	-

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	-
	-

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	35/1
	-

	 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	35/1
	34/1

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	Итого
	1015/29
	1120/32
	1260/36
	1224/36

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	140/4
	105/3
	0/0
	0/0

	ОБЖ
	35/1
	35/1
	-
	-

	Информатика
	35/1
	-
	-
	-

	Обществознание
	-
	-
	-
	-

	Введение в неорганическую химию
	
	35/1
	-
	-

	Методы решения задач по физике
	-
	-
	-
	-

	Методы решения алгебраических задач
	-
	-
	-
	-

	Факультативные курсы:
	70/2
	35/1
	0/0
	0/0

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36

	Итого за курс основной школы 5984 часа


** реализуется темами и блоками в таких учебных курсах, как «История», «Обществознание», «Литература».
Внеаудиторная нагрузка

Внеурочная деятельность

	классы
	6
	7Ф
	8Ф
	9Ф

	
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю

	духовно-нравственное направление
	
	
	
	

	Разговор о важном
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	социальное направление
	
	
	
	

	Профориентация
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	Итого:
	70
	70
	70
	70


Основное общее образование
(классы с углубленным изучением информатики)
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	6
	7
	8В,8Г
	9В,Г

	Обязательная часть
	

	/Русский язык и литература
	Русский язык
	175/5
	105/3
	70/2
	68/2

	
	Литература
	70/2
	35/1
	35/1
	68/2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	Родная литература(русская)
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	-
	-
	35/1
	34/1

	 Математика и информатика
	Математика
	175/5
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	105/3
	105/3
	102/3

	
	Геометрия
	-
	70/2
	70/2
	68/2

	
	Информатика
	-
	35/1
	68/2
	68/2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	-
	-
	-
	

	Общественно-научные предметы
	История (Всеобщая история. История России)
	70/2
	70/2
	70/2
	102/3

	
	Обществознание
	35/1
	35/1
	35/1
	34/1

	
	География
	35/1
	70/2
	70/2
	68/2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	70/2
	70/2
	68/2

	
	Химия
	-
	-
	70/2
	68/2

	
	Биология
	35/1
	35/1
	70/2
	68/2

	Искусство
	Музыка
	35/1
	35/1
	35/1
	-

	
	Изобразительное искусство
	35/1
	35/1
	-
	-

	Технология
	Технология
	70/2
	70/2
	35/1
	-

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	35/1
	34/1

	
	Физическая культура
	105/3
	105/3
	105/3
	102/3

	Итого
	1015/29
	1050/30
	1155/33
	1122/33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	140/4
	175/5
	105/3
	102/3

	ОБЖ
	35/1
	35/1
	
	

	Информатика
	35/1
	-
	
	

	Обществознание
	-
	-
	
	

	Введение в неорганическую химию
	
	35/1
	
	

	Методы решения задач по физике
	-
	-
	
	34/1

	Методы решения алгебраических задач
	-
	-
	
	34/1

	Факультативные курсы:
	
	70/2
	105/3
	105/3
	34/1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1155/33
	1225/35
	1260/36
	1224/36

	Итого за курс основной школы 5984 часа


** реализуется темами и блоками в таких учебных курсах, как «История», «Обществознание», «Литература».
Внеаудиторная нагрузка

Внеурочная деятельность

	классы
	6
	7
	8В,Г
	9В,Г

	
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю
	часов в год/неделю

	духовно-нравственное направление
	
	
	
	

	Разговор о важном
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	социальное направление
	
	
	
	

	Профориентация
	35/1
	35/1
	35/1
	35/1

	Итого:
	70
	70
	70
	70


Учебный план  для индивидуального  обучения  на дому .

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	6 класс

	
	
	количество часов в год/ неделю, проводимых с выходом педагогов на дом
	количество часов в год/неделю, проводимых дистанционно
	количество часов в год/ неделю, отведенных на самообразование

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	70/2
	70/2
	35/1

	
	Литература
	35/1
	0
	35/1

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	35/1
	0
	0

	
	Родная литература(русская)
	17,5/0,5
	0
	17,5/0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	35/1
	35/1
	35/1

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	105/3
	35/1
	35/1

	
	Информатика
	0
	0
	0

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	0
	0
	0

	Общественно-научные предметы
	История(Всеобщая история, История России)
	35/1
	
	35/1

	
	Обществознание
	17,5/0,5
	
	17,5/0,5

	
	География
	35/1
	0
	0

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	35/1
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	17,5/1
	17,5/0,5
	0

	
	Изобразительное искусство
	17,5/1
	0
	17,5/0,5

	Технология
	Технология
	17,5/1
	17,5/0,5
	35/1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	17,5/1
	17,5/0,5
	70/35

	Итого: 1015 часов
	490
	192,5
	332,5


	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	7 класс

	
	
	количество часов в год/ неделю, проводимых с выходом педагогов на дом
	количество часов в год/неделю, проводимых дистанционно
	количество часов в год/ неделю, отведенных на самообразование

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	35/1
	35/1
	35/1

	
	Литература
	35/1
	0
	0

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	35/1
	0
	0

	
	Родная литература(русская)
	35/1
	0
	0

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	35/1
	35/1
	35/1

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Алгебра
	70/2
	35/1
	0

	
	Геометрия
	35/1
	35/1
	0

	
	Информатика
	17,5/0,5
	0
	17,5/0,5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	0
	0
	0

	Общественно-научные предметы
	История(Всеобщая история, история России)
	35/1
	0
	35/1

	
	Обществознание
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	

	
	География
	35/1
	35/1
	0

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	35/1
	35/1
	

	
	Биология
	35/1
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	0

	
	Изобразительное искусство
	17,5/0,5
	0
	17,5/0,5

	Технология
	Технология
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	35/1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	70/2

	Итого: 1050 часов
	525
	280
	245


	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	8 класс

	
	
	количество часов в год/ неделю, проводимых с выходом педагогов на дом
	количество часов в год/неделю, проводимых дистанционно
	количество часов в год/ неделю, отведенных на самообразование

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	35/1
	0
	35/1

	
	Литература
	35/1
	0
	0

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский0
	17,5/0,5
	0
	17,5/0,5

	
	Родная литература(русская)
	17,5/0,5
	0
	17,5/0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	35/1
	35/1
	35/1

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	0
	35/1
	0

	Математика и информатика
	Алгебра
	70/2
	35/1
	0

	
	Геометрия
	35/1
	
	35/1

	
	Информатика
	17,5/0,5
	0
	17,5/0,5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	
	0
	0

	Общественно-научные предметы
	История (Всеобщая история, История России)
	35/1
	35/1
	0

	
	Обществознание
	35/1
	
	0

	
	География
	17,5/0,5
	35/1
	17,5/0,5

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	35/1
	35/1
	

	
	Химия
	35/1
	35/1
	

	
	Биология
	35/1
	0
	35/1

	Искусство
	Музыка
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	0

	
	Изобразительное искусство
	0
	0
	0

	Технология
	Технология
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	0

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	17,5/0,5
	
	17,5/0,5

	
	Физическая культура
	17,5/0,5
	17,5/0,5
	35/1

	Итого: 1120 часов
	525
	297,5
	297,5


	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	9 класс

	
	
	количество часов в год/ неделю, проводимых с выходом педагогов на дом
	количество часов в год/неделю, проводимых дистанционно
	количество часов в год/ неделю, отведенных на самообразование

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	34/1
	0
	34/1

	
	Литература
	34/1
	34/1
	0

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский)
	17/0,5
	0
	17/0,5

	
	Родная литература(русская)
	17/0,5
	0
	17/0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык(английский, немецкий)
	34/1
	34/1
	34/1

	
	Второй иностранный язык(немецкий, английский)
	34/1
	0
	0

	Математика и информатика
	Алгебра
	68/2
	34/1
	0

	
	Геометрия
	34/1
	
	34/1

	
	Информатика
	34/1
	0
	0

	Основы духовно-нравственной культуры народов России**
	
	0
	0
	0

	Общественно-научные предметы
	История (Всеобщая история, История России)
	34/1
	34/1
	34/1

	
	Обществознание
	34/1
	
	0

	
	География
	34/1
	34/1
	0

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	34/1
	34/1
	

	
	Химия
	34/1
	34/1
	

	
	Биология
	34/1
	0
	34/1

	Искусство
	Музыка
	0
	0
	0

	
	Изобразительное искусство
	0
	0
	0

	Технология
	Технология
	0
	0
	0

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	17/0,5
	
	17/0,5

	
	Физическая культура
	17/0,5
	17/0,5
	68/2

	Итого: 1088 часов
	544
	255
	289


