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1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года No 273-ФЗ (с изменениями); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 в редакции от 29.06.2017 г.; 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. №253 с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 июня 2015 г. № 576, от 28 декабря 2015 г. № 1529, от 26 января 2016 г. № 38, от 21 апреля 2016 г. № 459, от 29 декабря 2016 г. № 1677, от 08 июня 2017г. № 535, от 20 июня 2017 г № 581, от 05 июля 2017 г № 629; 

5.Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 (далее – Пр.-699);

6.Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 12 мая 2016 года № 2/16);
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	Рекомендовано Министерством образования и науки Российской Федерации. М.: Просвещение.
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Рабочую программу составили М.Ю. Фризен_________________________
                                                                                  подпись 

расшифровка  подписи

Цели и задачи учебного предмета:
В соответствии с ФГОС СОО изучение предметной области "Естественные науки" должно обеспечить:

сформированность основ целостной научной картины мира;

формирование понимания взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук;

сформированность понимания влияния естественных наук на окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности человека;

создание условий для развития навыков учебной, проектно-исследовательской, творческой деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию;

сформированность умений анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать научную информацию;

сформированность навыков безопасной работы во время проектно-исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования.

Рабочая программа учебного предмета «Физика» направлена на формирование у обучающихся функциональной грамотности и метапредметных умений через выполнение исследовательской и практической деятельности.

В системе естественно-научного образования физика как учебный предмет занимает важное место в формировании научного мировоззрения и ознакомления обучающихся с методами научного познания окружающего мира, а также с физическими основами современного производства и бытового технического окружения человека; в формировании собственной позиции по отношению к физической информации, полученной из разных источников.

Успешность изучения предмета связана с овладением основами учебно-исследовательской деятельности, применением полученных знаний при решении практических и теоретических задач.

В соответствии с ФГОС СОО образования физика может изучаться на базовом и углубленном уровнях.

Изучение физики на базовом уровне ориентировано на обеспечение общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников.

Содержание базового курса позволяет использовать знания о физических объектах и процессах для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами; для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; для принятия решений в повседневной жизни.

Изучение физики на углубленном уровне включает расширение предметных результатов и содержание, ориентированное на подготовку к последующему профессиональному образованию. 

Изучение предмета на углубленном уровне позволяет сформировать у обучающихся физическое мышление, умение систематизировать и обобщать полученные знания, самостоятельно применять полученные знания для решения практических и учебно-исследовательских задач; умение анализировать, прогнозировать и оценивать с позиции экологической безопасности последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с использованием источников энергии.

В основу изучения предмета «Физика» на базовом и углубленном уровнях в части формирования у обучающихся научного мировоззрения, освоения общенаучных методов познания, а также практического применения научных знаний заложены межпредметные связи в области естественных, математических и гуманитарных наук.

1.Планируемые результаты освоения ООП Физика
К личностным результатам обучения физике в средней школе относятся:
(мотивация образовательной деятельности школьников;
(сформированность познавательных интересов и познавательных возможностей учащихся;
(убеждѐнностьв возможности познания природы, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры
;(готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами, склонностями и возможностями;
(самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений. Метапредметными результатами обучения физике в средней школе являются:
(овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умения предвидеть возможные результаты своих действий;
(понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями;
(умение воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символичной формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, излагать содержание текста, находить в нѐм ответы на поставленные вопросы;
(развитие монологической и диалогической речи, умение выражать свои мысли и выслушивать собеседника, понимать его точку зрения;(освоение приѐмов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
(умение работать в группе с выполнением различных социальных ролей, отстаивать свои взгляды, вести дискуссию. 
2.Планируемые предметные результаты освоения ООП Физика
В соответствии с ФГОС СОО, предметные результаты изучения предметной области "Естественные науки" включают предметные результаты изучения учебных предметов:

"Физика" (базовый уровень) - требования к предметным результатам освоения базового курса физики должны отражать:

1) сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;

2) владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;

3) владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;

4) сформированность умения решать физические задачи;

5) сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;

6) сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников;

7) овладение (сформированность представлений) правилами записи физических формул рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и слабовидящих обучающихся).

"Физика" (углубленный уровень) - требования к предметным результатам освоения углубленного курса физики должны включать требования к результатам освоения базового курса и дополнительно отражать:

1) сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, представлений о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных условиях;

2) сформированность умения исследовать и анализировать разнообразные физические явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики приборов и устройств, объяснять связь основных космических объектов с геофизическими явлениями;

3) владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель исследования;

4) владение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, определения достоверности полученного результата;

5) сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с физическими процессами, с позиций экологической безопасности.

В результате изучения учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего образования:
Выпускник на базовом уровне научится:
· демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;
· демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;
· устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические модели для их описания и объяснения;
· использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически ее оценивая;
· различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном познании;
· проводить прямые и косвенные изменения физических величин, выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой величины и оценивать относительную погрешность по заданным формулам;
· проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения и определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость между величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений;
· использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними;
· использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учетом границ их применимости;
· решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления);
· решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;
· учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;
· использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-исследовательских и проектных задач;
· использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в повседневной жизни.

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:
· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;
· владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;
· характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;
· самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;
· характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем;
· решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей;
· объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;
· объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

Выпускник на углубленном уровне научится:
· объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;
· характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;
· характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;
· владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;
· самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности;
· самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;
· решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с опорой как на известные физические законы, закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией;
· объяснять границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;
· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;
· характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, и роль физики в решении этих проблем;
· объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;
· объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться:
· проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;
· описывать и анализировать полученную в результате проведенных физических экспериментов информацию, определять ее достоверность;
· понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
· решать экспериментальные, качественные и количественные задачи олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также уравнения, связывающие физические величины;
· анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов;
· формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и проектной деятельности;
· усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной задачей;
· использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистические методы для обработки результатов эксперимента.

3.Содержание  учебного предмета

Базовый уровень
Физика и естественно-научный метод познания природы
Физика – фундаментальная наука о природе. Методы научного исследования физических явлений. Моделирование физических явлений и процессов. Физический закон – границы применимости. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура. 
Механика
Границы применимости классической механики. Важнейшие кинематические характеристики – перемещение, скорость, ускорение. Основные модели тел и движений.
Взаимодействие тел. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Инерциальная система отсчета. Законы механики Ньютона.
Импульс материальной точки и системы. Изменение и сохранение импульса. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии. Работа силы.
Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия. Момент силы. Равновесие жидкости и газа. Движение жидкостей и газов. 
Механические колебания и волны. Превращения энергии при колебаниях. Энергия волны. 
Молекулярная физика и термодинамика
Молекулярно-кинетическая теория (МКТ) строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева–Клапейрона.
Агрегатные состояния вещества. Модель строения жидкостей.
Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Принципы действия тепловых машин. 
Электродинамика
Электрическое поле. Закон Кулона. Напряженность и потенциал электростатического поля. Проводники, полупроводники и диэлектрики. Конденсатор. 
Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Электрический ток в проводниках, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме. Сверхпроводимость.
Индукция магнитного поля. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.
Закон электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Переменный ток. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля.
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. 
Электромагнитные волны. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. 
Геометрическая оптика. Волновые свойства света. 
Основы специальной теории относительности
Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра
Гипотеза М. Планка. Фотоэлектрический эффект. Фотон. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
Планетарная модель атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. 
Состав и строение атомного ядра. Энергия связи атомных ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. 
Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. 
Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.
Строение Вселенной
Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Классификация звезд. Звезды и источники их энергии.
Галактика. Представление о строении и эволюции Вселенной.
Углубленный уровень
Физика и естественно-научный метод познания природы 
Физика – фундаментальная наука о природе. Научный метод познания мира. Взаимосвязь между физикой и другими естественными науками. Методы научного исследования физических явлений. Погрешности измерений физических величин. Моделирование явлений и процессов природы. Закономерность и случайность. Границы применимости физического закона. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура.
Механика
Предмет и задачи классической механики. Кинематические характеристики механического движения. Модели тел и движений. Равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение. движение тела, брошенного под углом к горизонту. Движение точки по окружности. Поступательное и вращательное движение твердого тела.
Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Инерциальная система отсчета. Законы механики Ньютона. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Движение небесных тел и их искусственных спутников. Явления, наблюдаемые в неинерциальных системах отсчета.
Импульс силы. Закон изменения и сохранения импульса. Работа силы. Закон изменения и сохранения энергии.
Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия твердого тела в инерциальной системе отсчета. Момент силы. Равновесие жидкости и газа. Движение жидкостей и газов. Закон сохранения энергии в динамике жидкости и газа.
Механические колебания и волны. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Превращения энергии при колебаниях. Вынужденные колебания, резонанс.
Поперечные и продольные волны. Энергия волны. Интерференция и дифракция волн. Звуковые волны.
Молекулярная физика и термодинамика
Предмет и задачи молекулярно-кинетической теории (МКТ) и термодинамики. 
Экспериментальные доказательства МКТ. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Связь между давлением и средней кинетической энергией поступательного теплового движения молекул идеального газа.
Модель идеального газа в термодинамике: уравнение Менделеева–Клапейрона, выражение для внутренней энергии. Закон Дальтона. Газовые законы.
Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы. Преобразование энергии в фазовых переходах. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел.
Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс. Второй закон термодинамики.
Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. Цикл Карно. Экологические проблемы теплоэнергетики.
Электродинамика
Предмет и задачи электродинамики. Электрическое взаимодействие. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряженность и потенциал электростатического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Разность потенциалов. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Энергия электрического поля.
Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме. Плазма. Электролиз. Полупроводниковые приборы. Сверхпроводимость.
Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Принцип суперпозиции магнитных полей. Магнитное поле проводника с током. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца.
Поток вектора магнитной индукции. Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Правило Ленца. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля. Магнитные свойства вещества.
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Переменный ток. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Производство, передача и потребление электрической энергии. Элементарная теория трансформатора.
Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. Принципы радиосвязи и телевидения.
Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы.
Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Поляризация света. Дисперсия света. Практическое применение электромагнитных излучений. 
Основы специальной теории относительности
Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности. Энергия и импульс свободной частицы. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра
Предмет и задачи квантовой физики. 
Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно черного тела. 
Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А.Г. Столетова, законы фотоэффекта. Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта.
Фотон. Опыты П.Н. Лебедева и С.И. Вавилова. Гипотеза Л. де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-​волновой дуализм. Дифракция электронов. Давление света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
Модели строения атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Н. Бора. Спонтанное и вынужденное излучение света.
Состав и строение атомного ядра. Изотопы. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра.
Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза. Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. 
Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Ускорители элементарных частиц. 
Строение Вселенной
Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Классификация звезд. Эволюция Солнца и звезд.
Галактика. Другие галактики. Пространственно-временные масштабы наблюдаемой Вселенной. Представление об эволюции Вселенной. Темная материя и темная энергия. 
Примерный перечень практических и лабораторных работ (на выбор учителя) 
Прямые измерения:

· измерение мгновенной скорости с использованием секундомера или компьютера с датчиками; 

· сравнение масс (по взаимодействию);

· измерение сил в механике;

· измерение температуры жидкостными и цифровыми термометрами;

· оценка сил взаимодействия молекул (методом отрыва капель);

· измерение термодинамических параметров газа;

· измерение ЭДС источника тока;

· измерение силы взаимодействия катушки с током и магнита помощью электронных весов;

· определение периода обращения двойных звезд (печатные материалы).

Косвенные измерения:

· измерение ускорения;

· измерение ускорения свободного падения;

· определение энергии и импульса по тормозному пути;

· измерение удельной теплоты плавления льда;

· измерение напряженности вихревого электрического поля (при наблюдении электромагнитной индукции);

· измерение внутреннего сопротивления источника тока;

· определение показателя преломления среды;

· измерение фокусного расстояния собирающей и рассеивающей линз;

· определение длины световой волны;

· определение импульса и энергии частицы при движении в магнитном поле (по фотографиям).

Наблюдение явлений:

· наблюдение механических явлений в инерциальных и неинерциальных системах отсчета;

· наблюдение вынужденных колебаний и резонанса;

· наблюдение диффузии;

· наблюдение явления электромагнитной индукции;

· наблюдение волновых свойств света: дифракция, интерференция, поляризация;

· наблюдение спектров;

· вечерние наблюдения звезд, Луны и планет в телескоп или бинокль.

Исследования:

· исследование равноускоренного движения с использованием электронного секундомера или компьютера с датчиками;

· исследование движения тела, брошенного горизонтально;

· исследование центрального удара;

· исследование качения цилиндра по наклонной плоскости;

· исследование движения броуновской частицы (по трекам Перрена);

· исследование изопроцессов;

· исследование изохорного процесса и оценка абсолютного нуля; 

· исследование остывания воды;

· исследование зависимости напряжения на полюсах источника тока от силы тока в цепи;

· исследование зависимости силы тока через лампочку от напряжения на ней;

· исследование нагревания воды нагревателем небольшой мощности;

· исследование явления электромагнитной индукции;

· исследование зависимости угла преломления от угла падения;

· исследование зависимости расстояния от линзы до изображения от расстояния от линзы до предмета;

· исследование спектра водорода;

· исследование движения двойных звезд (по печатным материалам).

Проверка гипотез (в том числе имеются неверные):

· при движении бруска по наклонной плоскости время перемещения на определенное расстояния тем больше, чем больше масса бруска;

· при движении бруска по наклонной плоскости скорость прямо пропорциональна пути;

· при затухании колебаний амплитуда обратно пропорциональна времени;

· квадрат среднего перемещения броуновской частицы прямо пропорционален времени наблюдения (по трекам Перрена);

· скорость остывания воды линейно зависит от времени остывания;

· напряжение при последовательном включении лампочки и резистора не равно сумме напряжений на лампочке и резисторе;

· угол преломления прямо пропорционален углу падения;

· при плотном сложении двух линз оптические силы складываются;

Конструирование технических устройств:

· конструирование наклонной плоскости с заданным КПД;

· конструирование рычажных весов;

· конструирование наклонной плоскости, по которой брусок движется с заданным ускорением;

· конструирование электродвигателя;

· конструирование трансформатора;

· конструирование модели телескопа или микроскопа. 
4. Тематическое планирование.

	Календарно-тематическое планирование.  10 класс , углубленный уровень, 175 часов

	Разделы 
	№
	Дата
	Тема учебного занятия
	
	Д/задание

	I. ФИЗИКА И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ (3 часа)
	1
	
	1. Физика и познание мира.


	Раскрытие цепочки научный эксперимент → физическая гипотеза-модель → физическая теория → критериальный эксперимент
	Введение

	
	2
	
	2.Физические величины.
	Обобщенный план характеристики физической величины
	Введение

	
	3
	
	3. Физическая теория. Физическая картина мира.
	Знакомство с категориями физического знания. Структура фундаментальной физической теории. 
	Введение

	II. МЕХА-НИКА

1.Кинематика (24 часа) 33 ч
	4
	
	1.Введение. Что такое механика?


	Механическое движение. Классическая механика как физическая теория с выделением ее оснований, ядра и выводов.
	§1,2

	
	5
	
	2. Основные понятия кинематики.

Закон движения.


	Тело отсчета. Задание положения точки с помощью координат. Задание положения точки с помощью радиус-вектора. Понятие системы отсчета. 
	§3-4

	
	6
	
	3. Решение задач по теме «Элементы векторной алгебры». 


	Графическое построение векторов по заданной траектории, вектора суммы или разности двух или нескольких векторов; определение составляющих векторов по вектору суммы или по вектору разности при заданных направлениях. Определение проекции вектора на ось координат. Перемещение как векторная величина. Траектория и длина пути. Сравнение длины пути, расстояния и модуля перемещения.
	§5-6

	
	7
	
	Перемещение. Определение положения тела в пространстве.
	
	

	
	8
	
	Решение задач по теме «Основные понятия кинематики. СР.
	
	

	
	9
	
	Скорость. Мгновенная скорость. Средняя скорость
	Понятие средней и мгновенной скорости.
	

	
	10
	
	Решение задач на расчёт средней скорости.
	Решение задач на определение средней скорости,
	

	
	11
	
	5.  Относительность механического движения. Принцип относительности.. относительная скорость.
	Сложение скоростей. Классический закон сложения скоростей. 
	§9,10,28

	
	12
	
	6. Решение задач на относительность механического движения при параллельных перемещениях.
	 применение закона сложения скоростей
	Упр. 2

	
	13
	
	6. Решение задач на относительность механического движения при перемещениях под углом.
	 применение закона сложения скоростей
	

	
	14
	
	СР по теме «Средняя и относительная скорость»
	
	

	
	15
	
	4.Прямолинейное равномерное движение. 
	Равномерное движение. Скорость. Уравнение равномерного прямолинейного движения. 
	§7-8

	
	16
	
	7.Решение аналитических задач на характеристики равномерного движения.
	
	Инд. задачи

	
	17
	
	 Решение графических  задач задач на характеристики равномерного движения.
	
	

	
	18
	
	8.Ускорение. Равноускоренное движение.


	Ускорение при равноускоренном движении..  
	§11,12, упр. 3 №1

	
	19
	
	9.Скорость при движении с постоянным ускорением.
	Формула для определения скорости при равноускоренном движении
	§13, упр. 3 №2

	
	20
	
	10.Движение с постоянным ускорением.
	Основные закономерности равноускоренного движения.
	§14, упр. 3 №3

	
	21
	
	11.Аналитическое описание равноускоренного движения.
	Вывод формулы зависимости перемещения от времени для равноускоренного движения.
	Повт. §11-14

	
	22
	
	12.Решение графических задач на равноускоренное движение.
	
	Задачи в тетради

	
	23
	
	13. Решение задач по теме «Характеристики РУД».
	Подбор разнообразных задач: количественных, графических, экспериментальных.
	Задачи в тетради

	
	24
	
	СР по теме «Равноускоренное движение»
	
	

	
	25
	
	14. Свободное падение тел. Ускорение свободного падения.
	 Свободное падение тел – пример равноускоренного движения. Величина ускорения свободного падения. 
	§15

	
	26
	
	15.Движение с постоянным ускорением свободного падения.
	Уравнения равноускоренного движения для свободного падения.
	§16

	
	27
	
	16. Решение задач на свободное падение тел.
	Движение в вертикальном направлении.
	Задачи в тетради

	
	28
	
	17.Решение задач на свободное падение тел.
	Движение тела, брошенного горизонтально.
	Задачи в тетради

	
	29
	
	18. Баллистическое движение, траектория и скорость при баллистическом движении.
	Вывод кинематических уравнений для движения тела при действии силы тяжести под углом к горизонту.


	Задачи в тетради

	
	30
	
	Решение задач на баллистическое движение: тело брошено под углом к горизонту
	Графики зависимости скорости равномерного и равноускоренного движения от времени.
	Задачи в тетради

	
	31
	
	Решение задач на баллистическое движение: тело брошено горизонтально
	Графики зависимости скорости равномерного и равноускоренного движения от времени.
	

	
	32
	
	20. Обобщающе-повторительное занятие по теме «Кинематика»  

СР по теме «Прямолинейное РУД»             

	 Решение задач по основам кинематики с целью усвоения изученных закономерностей: на определение параметров равномерного движения, закон сложения скоростей, равно-

ускоренное движение, свободное падение тел, графики зависимости кинематических величин

от времени
	Повт. §1-16

	
	33
	
	21.Равномерное движение точки по окружности.
	 Равномерное движение тела по окружности. Центростремительное ускорение: направление и формула для вычисления. Частота обращения. Период. Угловая скорость, тангенциальное ускорение.
	§17

	
	34
	
	22. Решение задач на равномерное движение точки по окружности.


	 Равномерное движение тела по окружности. Центростремительное ускорение: направление и формула для вычисления. Частота обращения. Период. Угловая скорость, тангенциальное ускорение.
	Р.: №89,91,92

	
	35
	
	23.Вращательное движение твёрдого тела. Угловая и линейная скорости.
	Абсолютно твердое тело как модель тела. Определение характеристик движения твердого тела. Применение модели твердого тела для описания движения тел.
	§18-19

	
	36
	
	24.Контрольная работа №1 по теме « Кинематика»
	  Контроль усвоения основных элементов темы «Основы кинематики»: перемещение, скорость, ускорение, сложение векторных величин, проекции векторных величин на ось, система отсчета, закон сложения скоростей, основные закономерности и формулы, описывающие равноускоренное движение, ускорение свободного падения; решение задач на применение изученных в рамках темы уравнений.
	

	2.Законы механики Ньютона(10ч)

37
	37
	
	Основное утверждение механики. Материальная точка.
	
	§20,21

	
	38
	
	1. Первый закон Ньютона.


	 Опыты Галилея. Явление инерции.  Масса тела, плотность вещества. Сила – причина изменения скорости движения (повторение материала VII класса). И. Ньютон – один из величайших физиков мира. Научный метод познания Галилея. Понятие о компенсирующем действии сил. Экспериментальный факт – движение и покой относительны. Инерциальная система отсчета. Первый закон Ньютона. Открытие Г. Галилеем и И. Ньютоном первого закона динамики.
	§22

	
	39
	
	2. Второй закон Ньютона.


	Сила. Инертность. Масса. Вывод и формулировка второго и третьего законов, границы их применения.
	§23-25

	
	40
	
	3. Третий закон Ньютона.
	Сила. Инертность. Масса. Вывод и формулировка второго и третьего законов, границы их применения.
	§26,27

	
	41
	
	5. Решение задач на законы Ньютона (I часть)
	Качественные и графические задачи на относительное направление векторов скорости, ускорения и силы, а также на ситуации, описывающие движение тел для случаев, когда силы, приложенные к телу, направлены вдоль одной прямой. Алгоритм решения задач по динамике. Равнодействующая сила
	Р.: №285


	
	42
	
	6. Решение задач на законы Ньютона (II часть)
	Задачи на движение связанных тел/
	Р.: №289

	
	43
	
	7. Решение задач на законы Ньютона (III часть)
	Задачи на движение по наклонной плоскости.
	Р.: №290(в)

	
	44
	
	8. Решение задач на законы Ньютона (IV часть)
	Задачи на движение по окружности.
	Р.: №268

	
	45
	
	9.Инерциальные системы отсчета и принцип относительности.
	Инерциальные и неинерциальные системы отсчета. Геоцентрическая система отсчета. Доказательство вращение Земли. Принцип относительности Галилея.
	§28

	
	46
	
	10.Обобщающее учебное занятие «Что мы узнаем из законов Ньютона».
	Законы для всех сил. Сила и движение. Следствия из законов динамики. Законы Ньютона и относительность движения. 
	Р.: №155,156

	3.Силы в механике (12ч)


	47
	
	1.Силы в природе. Силы всемирного тяготения. Закон Всемирного тяготения.
	 Опытные факты, лежащие в основе закона всемирного тяготения. Формулировка закона всемирного тяготения. Гравитационная постоянная. Опыты Г. Кавендиша по измерению силы всемирного тяготения. Масса как мера инертных и гравитационных свойств тел. 
	§29,30,31

	
	48
	
	2.Искусственные спутники Земли. Первая космическая скорость.
	 Успехи космонавтики. Первая и вторая космические скорости. Расчет радиусов орбит искусственных спутников Земли, периода их обращения, характеристик других планет Солнечной системы.
	§32 Р№177,240

	
	49
	
	3. Сила тяжести и вес. Невесомость.
	Сила тяжести, вес. Вес тела, движущегося с ускорением. Особое внимание – различию силы тяжести и весу тела: их природа, изображение на чертеже и действие в состоянии невесомости.
	§33Р№185,188

	
	50
	
	4. Решение задач по теме «Гравитационные силы. Вес тела»
	Решение задач по темам: движение искусственных спутников, первая космическая скорость, реактивное движение, вес тела, движущегося с ускорением.
	П.§30-33

	
	51
	
	5. Деформация. Силы упругости. Закон Гука.
	  Изучение Р. Гуком упругих деформаций. Закон Гука. Жесткость пружины. 
	§34,35

	
	52
	
	6.Лабораторная работа № 1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
	Сравнение результатов и получение вывода о точности измерений и об использовании различных методов исследования для изучения одного и того же явления
	Р№184,189

	
	53
	
	7. Решение задач по теме «Движение тел под действием сил упругости и тяжести»
	Решение комбинированных задач на движение тела под действием сил упругости и тяжести: конический маятник, нитяной маятник, движение тел по закругленной поверхности, по наклонной плоскости без учета сил трения.
	Упр.7

	
	54
	
	8. Силы трения.
	 Сила трения. Трение покоя, трение скольжения. Коэффициент трения. Способы его определения.
	§36-38

	
	55
	
	9.Решение комплексных задач по динамике
	Повторение основных вопросов темы «Основы динамики» решение задач на применение второго закона Ньютона, закона Гука и закона всемирного тяготения 
	Р№248,249

	
	56
	
	10.Решение комплексных задач по динамике
	Решение качественных, количественных, экспериментальных и графических задач по динамике с использованием кинематических уравнений движения тел
	Р№250,252

	
	57
	
	11.Повторительно-обобщающее занятие по теме «Динамика и силы в природе»
	Заполнение таблиц «Силы в природе» и «Законы Ньютона». Сравнение сил. Приемы изображения на чертежах и способы нахождения проекций сил на оси выбранной системы координат (системы отсчета).
	Р№269

	
	58
	
	12.Контрольная работа № 2 по теме «Динамика».
	
	

	4.Законы сохранения в механике. 


	59
	
	1.Импульс материальной точки. Импульс силы.
	Импульс тела. Единица импульса. Импульс силы.
	§39,40

	
	60
	
	Решение задач на расчёт импульса тела.
	Второй закон Ньютона.
	

	
	61
	
	Закон сохранения импульса.
	Закон сохранения импульс в изолированной системе.
	

	
	62
	
	2.Реактивное движение.
	Ракета. Реактивное движение. Космические полеты. Реактивные двигатели. 
	§41,42

	
	63
	
	3. Решение задач на ЗСИ
	  Основные закономерности упругого и неупругого взаимодействия тел. Особое внимание – необходимости выделения физического состояния системы до и после взаимодействия, а также выполнению схематического рисунка и перехода от векторной записи закона сохранения импульса к записи в проекциях. Алгоритм решения задач на ЗСИ
	Упр.8

	
	64
	
	Решение задач на ЗСИ
	
	

	
	65
	
	Самостоятельная работа по теме «Импульс. ЗСИ»
	
	П. §39-41

	
	66
	
	5.Работа силы. Мощность.
	Определение работы, единица работы, ее физический смысл, знак работы, графическое определение работы. Мощность.
	§43,44

	
	67
	
	Решение задач на расчёт работы. Мощности и КПД механических установок
	
	

	
	68
	
	6.Энергия. Кинетическая энергия и ее изменение.
	Энергия. Виды энергии. Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии. Тормозной путь автомобиля.
	§45,46


	
	69
	
	7.Работа силы тяжести. Работа силы упругости. Потенциальная энергия.
	Вывод формул работы силы тяжести, работы силы упругости. Понятие о консервативных силах.
	§47,48 упр.9(1)

	
	70
	
	8. Закон сохранения энергии в механике.
	 Потенциальная энергия взаимодействия тела с Землей, кинетическая энергии движения тела. Уравнение для закона сохранения энергии для тела, движущегося в поле тяжести Земли. Единица энергии.
	§49,50 упр.9(2)

	
	71
	
	9. Решение задач на теоремы о кинетической и потенциальной энергиях и закон сохранения полной механической энергии
	Анализ комплексных задач с использованием закона сохранения полной механической энергии. Нарушение закона сохранения полной механической энергии, если в системе действуют неконсервативные силы (силы трения) и механическая энергия переходит в другие формы.
	§51, упр.9(3)

	
	72
	
	Решение задач на теоремы о кинетической и потенциальной энергиях и закон сохранения полной механической энергии
	Нарушение закона сохранения полной механической энергии, если в системе действуют неконсервативные силы (силы трения) и механическая энергия переходит в другие формы.
	

	
	73
	
	10. Лабораторная работа №2 «Изучение закона сохранения механической энергии».
	
	Упр.9(4,5)

	
	74
	
	 11.Обобщение и систематизация знаний по законам сохранения в механике
	Повторение основных вопросов тем « «Основы динамики. Законы сохранения». Решение основных типов задач.


	Краткие итоги гл.5,6

	
	75
	
	12..Контрольная работа № 3по теме «Законы сохранения в механике»
	
	

	5.Статика (7ч)

	76
	
	1. Равновесие тел не имеющих ось вращения.
	Понятие о статике. Плечо силы, момент силы, условие равновесия тела с закрепленной осью. Признаки устойчивого, неустойчивого и безразличного равновесия.
	§52 упр.10(1)

	
	77
	
	2. Условия равновесия твердого тела, имеющего ось вращения. Правило моментов
	Первое и второе условия равновесия твердого тела.
	§53,54 упр.10(2)

	
	78
	
	3. Решение задач на равновесие тел.
	 Решение экспериментальных задач: определение центра тяжести плоской пластины; определение коэффициента трения скольжения деревянного бруска по поверхности стола, используя в качестве измерительного прибора только линейку; проверка условия равновесия рычага
	Упр.10(3,4,5)

	
	79
	
	4. Самостоятельная работа «Элементы статики»
	
	

	
	80
	
	5.Повторительно-обобщающий урок по теме «Механика»
	Повторение основных вопросов тем «Основные понятия кинематики», «Основы динамики. Законы сохранения», «Применение законов механики». Обобщение материала раздела «Механика». Решение основных типов задач.
	Вопросы к зачету

	
	81.,82
	
	6-7.Комплексный зачет по теме: «Механика»
	
	

	III. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. 

1.Основы МКТ 


	83
	
	1.МКТ –  фундаментальная физическая теория
	Общий обзор МКТ как физической теории с выделением ее оснований, ядра, выводов-следствий, границ применимости
	§55

	
	84
	
	2.Основные положения молекулярно-кинетической теории (МКТ) и их опытное обоснование
	Броуновское движение – явление подтверждающее хаотическое движение частиц вещества. Объяснение броуновского движения и его закономерности. 
	§56,58

	
	85
	
	3.Масса молекул. Количество вещества.
	Способы определения размеров молекул. Значения размеров и масс молекул для различных веществ. 

Относительная молекулярная (атомная) масса. Введение понятий моля вещества, количества вещества. Постоянная Авогадро. Формулы для определения относительной молекулярной массы, количества вещества и молярной массы.
	§57,упр.11(1,2)

	
	86
	
	4. Решение задач на характеристики молекул.
	Установление межпредметных связей с химией: относительная атомная масса , молярная масса вещества, масса молекулы (атома), количество вещества, число молекул, постоянная Авогадро 
	Упр.11(3,4)

	
	87
	
	5.Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел.
	Характерные особенности взаимодействия молекул. Обсуждение следующих вопросов: какова природа межмолекулярных сил? Как действуют силы притяжения и отталкивания: одновременно или поочередно? Чему равен радиус действия межмолекулярных сил? Объяснение на основе МКТ различия и сходства теплового движения частиц газов, жидкостей и твердых тел. 
	§59,60,таблица

	
	88
	
	6. Идеальный газ в молекулярно-кинетической теории. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа.
	Модель идеального газа. Понятие средней квадратичной скорости. Основное уравнение МКТ. Вывод основного уравнения МКТ.
	§61,62,63

	
	89
	
	7. Опыты Штерна по определению скоростей молекул газа
	Опыты О.Штерна по определению скорости движения молекул. 
	§67,упр.11(5,6)

	
	90
	
	8. Решение задач на основное уравнение МКТ идеального газа
	Подбор разнообразных задач (количественных, графических, экспериментальных)
	Упр.11(7-9)

	
	91
	
	9.Обобщающее занятие по теме «Основы МКТ»
	
	§56-63,упр.11(10)

	
	92
	
	СР «Основы МКТ»
	
	

	2.Температура. Энергия теплового движения молекул (4ч)


	92
	
	1.Температура и тепловое равновесие.
	Термодинамическое равновесие. Способы изменения состояния системы. Температура как характеристика термодинамического равновесия.  Зависимость объема газа от температуры при постоянном давлении. Измерение температуры.
	§64

	
	93
	
	2.Определение температуры.
	Средняя кинетическая энергия молекул газа при тепловом равновесии. Газы в состоянии теплового равновесия. Определение температуры.
	§65

	
	94
	
	Абсолютная температура.
	Абсолютная шкала температур.
	

	
	95
	
	4.Решение задач «Температура. Энергия теплового движения молекул».
	Решение задач на формулу, связывающую энергию с температурой, формулу для средней квадратичной скорости молекул.
	Р№

	3.Уравнение состояния идеального газа 
	96
	
	1.Уравнение состояния идеального газа (уравнение Менделеева – Клапейрона).
	Уравнение состояния Б.Клапейрона.  Универсальная газовая постоянная. Вывод уравнения Менделеева - Клапейрона.
	§68, упр.12(3,4)

	
	97
	
	2. Газовые законы
	Понятие изопроцесса. Характеристики изотермического, изобарного и изохорного процессов, их графики.
	§69, упр.13(1,5)

	
	99
	
	3. Решение задач на уравнение Менделеева– Клапейрона 
	Подбор разнообразных задач (количественных, графических, экспериментальных)
	Упр.13(3,4)

	
	100
	
	Решение задач на уравнение Менделеева– Клапейрона и газовые законы
	
	

	
	101
	
	Решение задач графических задач
	
	

	
	102
	
	4.Лабораторная работа №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	
	Упр.13(6,7)

	
	103
	
	5.Решение комплексных задач по теме « Основы МКТ идеального газа». Лабораторная работа №4 «Опытная проверка закона Бойля-Мариотта»
	
	Упр. 13(2,8)

	
	104
	
	6. Повторительно-обобщающее занятие по теме «Основы МКТ идеального газа»
	Повторение основных понятий и уравнений, изученных в разделе «Основы МКТ».

Решение задач на применение основного уравнения МКТ, уравнения Менделеева – Клапейрона, зависимость средней кинетической энергии молекул от температуры.
	Краткие итоги гл.8,9,10,упр.13(9,10)

	
	105
	
	7. Контрольная работа №4по теме «Основы МКТ идеального газа».
	
	

	4.Взаимные превращения жидкостей и газов. Твёрдые тела (10 часов)
	106


	
	1. 2.  Испарение жидкостей. Насыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение. 
	Границы применимости законов идеального газа. Понятие насыщенного пара. Анализ графика зависимости давления пара от объема. Понятие критической температуры. Знакомство с критическими параметрами некоторых веществ. Анализ изотермы реального газа Условия протекания кипения жидкости. Зависимость температуры кипения от внешнего давления.
	§70,71, упр.14(1,2)

	
	107
	
	2. Влажность воздуха и ее  измерение.  
	Точка росы. Относительная влажность. Принцип действия приборов для измерения влажности воздуха: гигрометр, психрометр.
	§72, упр.14(3,4)

	
	108
	
	3. Поверхностное натяжение. Сила поверхностного натяжения.
	Микроскопическое и макроскопическое объяснение появления поверхностного натяжения жидкостей. Сила поверхностного натяжение.  Определение поверхностного натяжения. Зависимость поверхностного натяжения от рода вещества, температуры и примесей. Наблюдение явления смачивания и несмачивания жидкостями твердого тела. Объяснение сферической формы капель жидкости. Понятие мениска. Наблюдение капиллярных явлений. Расчет высоты поднятия жидкости в капилляре.
	Р№581,582

	
	109
	
	4.Решение задач на свойства жидкости
	Решение задач на применение формул для расчета силы поверхностного натяжения, высоты поднятия жидкости в капилляре.
	Р№588,589

	
	110
	
	5.Кристаллические тела. Аморфные тела.
	Кристаллические тела. Модель строения кристаллического тела. Понятие о дальнем и ближнем порядке. Анизотропия

кристаллов. Лабораторная работа «Наблюдение роста кристалла из раствора». Аморфные твердые тела. Понятие о конечном числе способов построения кристаллов. Полиморфизм. Симметрия кристаллов. Способы изучения формы и строения кристаллов. Типы связей частиц в кристалле: ковалентные, ионные, металлические и молекулярные. Дефекты кристаллов.
	§73,74

	
	111
	
	6. Механические свойства твердых тел. Лабораторная работа №5 «Измерение модуля упругости резины»
	Упругая и пластическая деформация. Виды деформации твердых тел и их качественное объяснение на основе МКТ. Относительное удлинение. Закон Гука для деформации растяжения (или сжатия). Условия применимости этого закона. Модуль упругости
	Р№606

	
	112
	
	7.Решение задач на механические свойства твердых тел
	
	Р №607,608

	
	113
	
	8. Решение задач по теме «Жидкие и твёрдые тела»
	
	Р №609

	
	114
	
	9.Обобщающее повторение по теме «Жидкие и твердые тела»
	Повторение основных вопросов темы: насыщенные и ненасыщенные пары, влажность воздуха, расширение жидкостей при нагревании, поверхностное натяжение, капиллярные явления, кипение жидкости, свойства кристаллических тел. Решение задач.
	Краткие итоги гл.11,12

	
	115
	
	10. Контрольная работа №  5 «Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела»
	
	

	5.Термо-динамика


	116
	
	1.Внутренняя энергия.
	Молекулярно-кинетическая трактовка понятия внутренней энергии. Внутренняя энергия одноатомного идеального газа – функция температуры, макроскопических тел – функция температуры и объема.
	§75,упр.15(1)

	
	117
	
	2.Работа в термодинамике.
	Определение работы газа (или работы внешних сил над газом) при изобарном процессе. Графическое определение работы газа. Вывод формулы для работы газа при изотермическом процессе.
	§76,упр.15(2)

	
	117
	
	3.Количество теплоты
	Теплообмен. Количество теплоты и теплоемкость. Удельная теплота парообразования. Удельная теплота плавления.
	§77

	
	118
	
	4. Решение задач на уравнение теплового баланса
	
	Упр.15(10)

	
	119
	
	5. Решение задач на уравнение теплового баланса.
	
	Р №677,678

	
	120
	
	6. Первый закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики к изопроцессам в газе.
	Первый закон термодинамики как закон сохранения энергии для механических и тепловых процессов: за Решение задач на применение первого закона термодинамики к изопроцессам 
	§78,79, упр.15(3)

	
	121
	
	7. Адиабатный процесс. Его значение в технике
	Теплоизолированная система. Понятие адиабатного процесса. Первый закон термодинамики для адиабатного процесса.
	§79,упр.15(4,5)

	
	122,123
	
	8.9. Решение задач по теме «Первый закон термодинамики»
	
	Упр.15(6,7)

	
	124
	
	10.  Решение графических задач по теме «Первый закон термодинамики»
	
	

	
	125
	
	11.. Необратимость процессов в природе.
	Обратимые и необратимые процессы. Формулировка второго начала термодинамики. Направленность процессов в природе, необратимость макропроцессов.
	§80, упр.15(8.)

	
	126
	
	12.Статистическое истолкование необратимости процессов в при​роде.
	 Понятие вероятности некоторого события. Макро- и микросостояния. Определение числа микросостояний для различных макросостояний. Статистическая  трактовка второго начала термодинамики.
	§81, упр.15(9)

	
	127
	
	13.Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей.
	Изучение работы модели теплового двигателя. Цикл Карно. КПД идеальной тепловой машины. Термодинамическая шкала температур, вводимая на основе цикла Карно.
	§82,83, упр.15(11), сообщения

	
	128
	
	14.Значение тепловых двигателей. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. 
	Применение тепловых двигателей на транспорте, в энергетике и сельском хозяйстве. Методы профилактики и борьбы с загрязнением окружающей среды.
	Упр.15(12), таблица

	
	129
	
	15. Решение задач на характеристики тепловых двигателей.
	
	Р №677,678,670

	
	130
	
	16. Повторительно-обобщающее занятие по теме «Термодинамика»
	Повторение основных понятий термодинамики, уравнения состояния, первого и второго законов термодинамики, газовых законов и их графической интерпретации, формул для работы газа при расширении и КПД теплового двигателя
	Краткие итоги гл.13

	
	131
	
	17 Контрольная работа№6 «Основы термодинамики».
	
	

	
	132
	
	18.Повторительно- обобщающий  урок по теме: « Молекулярная физика. Термодинамика»
	Повторение основных понятий, положений, законов и формул разделов «Основы термодинамики» и «Основы МКТ». Подготовка к зачетному занятию. Решение задач на применение первого закона термодинамики, уравнения состояния, формул для изопроцессов,КПД теплового двигателя, основного уравнения МКТ, уравнения Менделеева – Клапейрона,зависимости средней кинетической энергии молекул от температуры.
	Вопросы к зачету

	
	133,134
	
	19.-20. Зачет по теме «Молекулярная физика. Термодинамика»
	
	

	IV. ЭЛектродинамика.


	135
	
	1. Электрический заряд и элементарные частицы.
	Актуализация знаний об электромагнитных явлениях, полученных в основной школе. Значение электромагнитных явлений в жизни человека. Электризация тел, механизм электризации. Электрический заряд. Понятие об электродинамики.
	§83,84,85

	
	136
	
	2. Закон Кулона. Единица электрического заряда.
	Закон Кулона, границы его применимости. Электрическая постоянная. Сравнение сил гравитационного и электромагнитного взаимодействия. Понятие о точечном заряде как модели реального наэлектризованного объекта. Устройство крутильных весов. Единица заряда.
	§86-88

	
	137,138
	
	3.4.  Решение задач на закон Кулона.
	Использование алгоритма решения задач по электростатике
	Упр.16

	
	139
	
	5. Близкодействие и действие на расстоянии. Электрическое поле.
	Близкодействие и действие на расстоянии. Электрическое (электростатическое) поле и его основные свойства.
	§89,90

	
	140
	
	6.Силовая характеристика электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Силовые линии электрического поля.
	Напряженность электрического поля как его силовая характеристика. Направление вектора напряженности. Единица напряженности. Однородное электростатическое поле. Силовые линии электрического поля. 
	§91,92

	
	141,142
	
	7.8.Решение задач на расчет напряженности электрического поля и принцип суперпозиции.
	Включение в систему задач урока качественных заданий на определение результирующего вектора напряженности
	Упр.17(1-3)

	
	143
	
	9. Проводники в электростатическом поле.
	Внутреннее строение проводников. Отсутствие электростатического поля внутри проводника. Распределение свободного электрического заряда по проводнику. Поверхностная плотность заряда. Напряженность электрического поля вблизи проводника.
	§93, упр.17(4)

	
	144
	
	10. Диэлектрики в электростатическом поле. Поляризация диэлектриков.
	Диэлектрики. Диэлектрическая проницаемость среды. Зависимость электроемкости плоского конденсатора от диэлектрической проницаемости диэлектрика. Закон Кулона (напряженность поля) для зарядов, находящихся в однородном диэлектрике. Связанность заряженных частиц в диэлектриках. Электрические свойства нейтральных атомов и молекул. Электрический диполь. Два вида диэлектриков. Поляризация полярных и неполярных диэлектриков
	§94,95

	
	145
	
	11. Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле.
	Потенциальная энергия взаимодействия электрических зарядов. Работа по перемещению заряда. Потенциальный характер электростатического поля. Нулевой уровень потенциальной энергии
	§96, упр.17(5)

	
	146
	
	12.Потенциал электростатического поля, разность потенциалов
	Потенциальные поля. Потенциал электростатического поля. Единица потенциала. Разность потенциалов. Эквипотенциальные поверхности.
	§97, упр.17(6)

	
	147
	
	13. Связь между напряженностью поля и напряжением.
	Формула, связывающая напряженность поля и напряжение. Единица напряженности электростатического поля. Эквипотенциальные поверхности
	§98, упр.17(7)

	
	148,149
	
	14.15. Решение задач на расчет энергетических характеристик электростатического поля
	Электрометр. Электрическое поле внутри электрометра.
	Упр.17(8,9)

	
	150
	
	16. Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы
	Понятие об электрической емкости конденсатора. Единица электроемкости. Зависимость электроемкости плоского конденсатора от площади пластин и расстояния между ними.
	§99,100

	
	151
	
	17.Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов.
	Энергия заряженного конденсатора. Плотность энергии электрического поля. Виды конденсаторов и их применение. 
	§101, упр.18(1)

	
	152,153
	
	18.19. Решение задач по теме 

« Электроёмкость. Конденсаторы»
	
	

	
	154
	
	19.Обобщение по теме «Электрическое поле».
	Повторение законов Кулона и сохранения электрического заряда с использованием материала о силовой и энергетической характеристиках электростатического поля, электроемкости.
	Итоги гл.14, упр.18 (2,3)

	
	155
	
	20.Решение задач по теме «Электрическое поле»
	Задачи на закон Кулона, закон сохранения электрического заряда; на расчет напряженности поля и напряжения, на электроемкость.
	Р № 687,690,700

	
	156
	
	21. Контрольная работа№7 по теме «Электрическое поле».
	
	

	134
	
	
	
	
	

	V. Лабораторный практикум 
	157
	
	1. Практическая работа №1 «Измерение скорости и дальности полёта шарика»
	
	

	
	158
	
	2. Практическая работа №2 «Изучение закона сохранения импульса»
	
	

	
	159
	
	3. Практическая работа №3 «Определение числа молекул в металлическом теле»
	
	

	
	160
	
	4. Практическая работа №4 «Изучение закона Гей-Люссака»
	
	

	
	161
	
	5. Практическая работа №5 «Определение удельной теплоёмкости вещества»
	
	

	
	162
	
	6. Практическая работа №6 «Определение электроёмкости конденсатора»
	
	

	
	163
	
	7. Практическая работа №7 «Определение удельного сопротивления проводника»
	
	

	
	164
	
	8. Практическая работа №8 «Построение вольт-амперной характеристики полупроводникового диода»
	
	

	
	165
	
	9-10.  Зачёт по практикуму.
	
	

	VI. Повторение (4 часа)
	166
	
	Повторительно-обобщающий урок.
	
	

	
	167,168
	
	Итоговая контрольная работа №10
	
	

	
	169
	
	Итоговый урок.
	
	

	
	171-175
	
	Резерв учебного времени 5 ч
	
	


	11 класс., углубленное изучение, 175 часов



	Разделы
	№
	Тема  учебного занятия
	Содержание
	Д/задание

	Электродинамика. Повторение темы «Электростатика» 9ч.
	1.2
	Электрический заряд. Закон сохранения эл.заряда. закон Кулона. Решение задач.
	
	

	
	3,4
	Электрическое поле. Напряженность эл.поля. решение задач.
	
	

	
	5,6
	Работа поля. Потенциал. Напряжение. ЭПП. Решение задач
	
	

	
	7,8
	Электороёмкость.  Конденсатор. Решение задач
	
	

	
	9
	Зачёт по теме «Электростатика»
	
	

	Электродинамика.

Электрический ток . 

Законы постоянного тока

 (24 часов)
	10
	1. Электрический ток. Условия, необходимые для его существования.
	Итоги контрольной работы. Действие тока. Сила тока. Формула силы тока. Скорость упорядоченного движения электронов в проводнике. Условия необходимые для существования электрического тока. Повторение вопросов из курса VIII класса: электрический ток, сила тока, напряжение, амперметр, вольтметр. 
	§102,103, упр.19(1)

	
	11
	2. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	Вольт-амперная характеристика. Закон Ома. Формула закона Ома. Сопротивление и удельное сопротивление проводника. Резистор.
	§104, упр.19(2,)

	
	12
	3. Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников.
	Изучение каждого способа соединений. Смешанное соединение.
	§105, упр.19(3)

	
	13
	4. Решение задач на расчет электрических цепей
	Построение эквивалентных схем электрических цепей. Расчет сопротивления смешанного соединения проводников. 
	Р №784,794

	
	14
	5. Лабораторная работа № 6 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	
	Р № 796,797

	
	15
	6. Работа и мощность постоянного тока.
	Работа тока. Формула работы тока. Закон Джоуля-Ленца. Формула закона. Мощность тока.
	§106, упр.19(4)

	
	16
	7. Решение задач на расчет работы и мощности тока
	
	Р № 803,812

	
	17
	8. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи
	Источник тока. Виды источников тока. Сторонние силы. Механические аналоги электрической цепи. ЭДС. Внутренняя и внешняя части цепи. Работа сторонних сил внутри источника тока. Закон Ома. Короткое замыкание. Измерение ЭДС,
	§107,108

	
	18
	9.Решение задач на закон Ома для полной цепи         
	Качественные ситуации, подтверждающие тот факт, что в замкнутой цепи при изменении сопротивления какого-либо проводника напряжение перераспределяется между внешним и внутренним участками; между всеми проводниками цепи. Потенциометр
	Упр.19(5,6)

	
	19
	10. Решение задач на закон Ома для полной цепи         
	Решение количественных задач на закон Ома для полной цепи и  участка цепи, а также на законы соединения проводников, на метод эквивалентных схем
	Упр.19(7,8)

	
	20
	11. Лабораторная работа №  7 «Измерение внутреннего сопротивления и ЭДС источника тока».
	
	Упр.19(9)

	
	21
	12.Решение комбинированных задач по теме «Постоянный электрический ток»
	
	Упр.19(10)

	
	22
	13.Повторительно-обобщающий урок по теме «Законы постоянного тока».
	
	Краткие итоги гл.15

	
	23
	14. Контрольная работа№ 8 по теме «Законы постоянного тока».
	
	

	
	24
	1. Электрическая проводимость различных веществ. Электронная проводимость металлов.. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость
	Электрическая проводимость.  Опыты Л.И.Мандельштама и Н.Д. Папалекси, доказывающие электронную проводимость металлов. Представление о движении свободных электронов с точки зрения теории Друде –Лоренца. Зависимость удельной проводимости металлов от концентрации заряда и массы электронов, длины свободного пробега и средней квадратичной скорости теплового движения электронов в металле. Теоретический вывод формулы для закона Джоуля –Ленца. Границы применимости классической электронной теории проводимости Различные удельные сопротивления веществ. Температурный коэффициент сопротивления. Зависимость сопротивления проводника от температуры (на качественном уровне). Термометры сопротивления. Сверхпроводимость
	§109,110, упр.20(1)

§111,112

	
	25
	Электрический ток в полупроводниках. Электрическая проводимость полупроводников при наличии примесей.
	Примеры полупроводников. Зависимость удельного сопротивления полупроводников от температуры и внешних факторов. Примесная проводимость полупроводников
	§113,114

	
	26
	 Электрический ток через контакт полупроводников р- и n-ти​пов. 
	Полупроводники n- и p-типа.p-n-переход. Образование двойного слоя в p-n переходе. Запирающий слой. Вольт-амперная характеристика.
	§115, упр.20(2)

	
	27
	Полупроводниковый диод. Транзистор.
	Устройство и принцип действия полупроводникового диода. Применение полупроводникового диода для выпрямления переменного тока Применение р- п- перехода в полупроводниковых приборах. Устройство, схематическое обозначение, принцип действия и применение полупроводникового транзистора. Взаимосвязь между электрическими и тепловыми процессами в полупроводниках. Явление возникновения термо-ЭДС и его использование в термоэлементах. 
	§115,116

	
	28
	. Электрический ток в вакууме Решение задач на движение электронов в электронно-лучевой трубке.
	Термоэлектронная эмиссия. Устройство и применение электронно-лучевой трубки. Управление электронным пучком при помощи системы электрических полей. Принцип действия вакуумного диода. Вольт-амперная характеристика вакуумного диода. Его применение для выпрямления переменного тока. Фотоэлектронная эмиссия. Принцип работы вакуумного фотоэлемента и его применение. Измерение отношения заряда элек-

трона с его массе при помощи электронно-лучевой трубки. Электронный осциллограф.
	§117,118 Упр.20(8,9)



	
	29
	. Электрический ток в жидкостях. Закон электролиза. Лабораторная работа №8 «Определение заряда электрона»
	Электролиты. Ионная проводимость электролитов. Электролитическая диссоциация. Процесс электролиза и его применение. Гальванопластика. Вывод закона Фарадея.
	§119,120

	
	30
	. Решение задач на закон электролиза
	
	Упр.20(4,5)

	
	31
	. Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды. Плазма.
	Ионизатор, электрический разряд, несамостоятельный и самостоятельный разряды. Процесс ионизации и рекомбинации в газе. Механизм протекания несамостоятельного и самостоятельного разрядов. Вольтамперная характеристика разряда в газе  Плазма – четвертое состояние вещества. Различие температур ионов и электронов в плазме. Принцип действия магнитогидродинамического генератора. Перспективы его использования
	Упр.20(6,7)

§121,122, 123

	
	32
	. Решение задач по теме «Электрический ток в различных средах»
	Сравнение процессов протекания электрического тока в металлах,  вакууме, электролитах, газах и полупроводниках: носители заряда, причина появления заряженных частиц, зависимость концентрации носителей заряда от рода вещества и внешних условий, процессы сопровождающие ток, вольтамперная характеристика, зависимость удельного сопротивления от температуры
	Краткие итоги гл.16

	
	33
	14.Контрольная работа № 9 «Электрический ток в различных средах»
	
	

	Магнитное поле (11ч)
	34
	1. Стационарное магнитное поле.
	Взаимодействие токов. 35Магнитное поле. Свойства магнитного поля. Экспериментальные доказательства реальности магнитного поля. Опыт Эрстеда. Замкнутый контур с током в магнитном поле. Повторение тем курса физики VIII класса, связанных с магнитным полем. Вопросы на сравнение электростатического и магнитного полей. 
	§1,2

	
	35
	2. Решение задач на применение правила буравчика.
	Аналогия индукции магнитного поля с напряженностью электростатического поля. Вихревое поле. Магнитная индукция как силовая характеристика магнитного поля. Направление вектора магнитной индукции. Правило буравчика. Формула для определения модуля вектора магнитной индукции.
	§2

	
	36
	3.Сила Ампера.
	 Зависимость силы взаимодействия двух проводников с током от силы тока, длины проводника и расстояния между проводниками. Закон Ампера. Сила Ампера. Правило левой руки. Единица магнитной индукции.
	§3-5

	
	37
	4. Лабораторная работа №1 «Наблюдение действия магнитного поля на ток».
	
	Р №838,842

	
	38
	5. Сила Лоренца.
	Действие магнитного поля на движущийся заряд. Формула силы Лоренца. Наблюдение действия силы Лоренца. Движение заряженной частицы в однородном магнитном поле. Применение силы Лоренца.
	§6 Р№848,853

	
	39
	6. Решение задач по теме «Силы Ампера и Лоренца»
	Применение правила буравчика и правила левой руки для анализа экспериментальных ситуаций и графических задач
	Упр.1(2,3)

	
	40
	7. Магнитные свойства вещества.
	Понятие о магнетиках. Виды магнетиков: диамагнетики, парамагнетики и ферромагнетики. Магнитная проницаемость среды. Различия

магнитной проницаемости среды для диа-, пара-, и ферромагнетиков. Гипотеза Ампера о молекулярных круговых токах. Свойства ферромагнетиков: доменная структура, переход в парамагнитное состояние при температуре Кюри.
	§7

	
	41
	8.Обобщающе-повторительное занятие по теме «Магнитное поле» 
	
	Краткие итоги гл.1

	
	42
	9.Решение задач по теме «Магнитное поле»
	
	Задачи в тетради

	
	43
	10.Решение задач по теме «Магнитное поле»
	
	Задачи в тетради

	
	44
	12.Контрольная работа №1 по теме          « Магнитное поле»
	
	

	Электромаг-нитная индукция (16ч)


	45
	1. Явление электромагнитной индукции.
	
	§8,9

	КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ 36 ч

1.Механические колебания(6ч)

2.Электромагнитные колебания(10ч)

3.Производство, передача и потребление электроэнергии.

(6ч)

4.Механические и  волны(4ч)

5.Электромагнитные волны(8ч)

ОПТИКА

1.Световые волны (22ч)

Основы специальной теории относительности (5ч)
Электромагнитные излучения различных диапазонов (6ч)

КВАНТОВАЯ И ЯДЕРНАЯ ФИЗИКА  35ч

1.Квантовая физика (8ч)

2. Строение атома (6ч)

3.Физика атомного ядра. Элементарные частицы.(19ч)

Строение Вселенной  (3ч)

Лабораторный практикум и 

обобщающее повторение 9ч


	46
	2.Индукционное электрическое поле (вихревое)
	Сравнение с помощью обобщенного плана характеристик видов электрических полей.  Вихревой характер индукционного электрического поля
	§12

	
	47
	3. Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	Формулировка правила Ленца о направлении индукционного тока.
	§10

	
	48
	4.Решение задач на применение правила Ленца.
	Алгоритм использования правила Ленца для определения направления тока  в контуре при анализе графических и экспериментальных задач
	Упр.2

	
	49
	5.Закон электромагнитной индукции
	Закон Фарадея-Максвелла.
	§11, 12, 13

	
	50
	6.Решение задач на закон электромагнитной индукции.
	
	Задачи в тетради

	
	51
	7. Лабораторная работа №2 «Изучение явления электромагнитной индукции».
	
	

	
	52
	8. Вихревые токи и их использование в технике
	Вывод Максвелла, индукционные токи, применение ферритов, формула ЭДС,электродинамический микрофон.
	§12

	
	53
	9.Явление самоиндукции. Индуктивность.
	Самоиндукция при замыкании цепи. Самоиндукция при размыкании цепи. Индуктивность.
	§15

	
	54
	10.Энергия магнитного поля.
	Энергия магнитного поля катушки, электромагнитное поле.
	§16

	
	55
	11. Электромагнитное поле.
	Электромагнитное поле и гипотеза Максвелла. Принцип симметрии в природе. Электрическое и магнитное поля – проявление единого целого – электромагнитного поля. 
	§17

	
	56
	12.Решение задач по теме «Электромагнитная индукция»
	
	Задачи в тетради

	
	57
	13.Решение задач по теме «Электромагнитная индукция»
	
	Задачи в тетради

	
	58
	14.Решение задач по теме «Электромагнитная индукция»
	
	упр.2

	
	59
	15. Обобщающе-повторительное занятие по теме «Электромагнитная индукция»
	
	Р №921,922, 927

	
	60
	16.Контрольная работа №2 по теме « Электромагнитная индукция»
	
	

	
	61
	1. Свободные и вынужденные колебания. Условия возникновения колебаний.
	Механические колебания как вид движения. Период и частота колебаний. Математический маятник. Амплитуда. Зависимость периода колебаний математического маятника от длины нити и ускорения свободного падения
	§18,19,20

	
	62
	2. Динамика колебательного движения.
	Свободные колебания пружинного маятника. Связь энергии и амплитуды свободных колебаний пружинного маятника.
	§21

	
	63
	3. Гармонические колебания.
	Изменение смещения и скорости при гармонических колебаниях по закону синуса или косинуса. Графики проекции смещения и скорости от времени.
	§22,23

	
	64
	4.Лабораторная работа №3 «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника».
	
	Упр.3

	
	65
	5. Энергия колебательного движения
	Преобразование энергии в процессе свободных колебаний. Затухание свободных колебаний.
	§24,Упр.3

	
	66
	6. Вынужденные колебания. Резонанс.
	Колебательная система. Вынужденные колебания. Частота и амплитуда вынужденных колебаний. Явление резонанса. Принцип работы частотомера. 
	§25,26

	
	67
	1. Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Колебательный контур.
	Свободные электромагнитные колебания в контуре. Превращение энергии в колебательном контуре. 
	§27,28

	
	68
	2. Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями. 
	Аналогия между механическими и электрическими колебаниями.
	§29

	
	69
	3. Уравнения, описывающие процессы в колебательном контуре.
	 Вывод дифференциального уравнения, описывающего колебания в контуре.
	§30, Р№948,949

	
	70
	4. Период свободных электрических колебаний (формула Томсона).
	Частота и период собственных гармонических колебаний. Формула Томсона.
	§30,упр.4

	
	71
	5. Переменный электрический ток.
	Получение переменного тока: равномерное вращение рамки в магнитном поле.
	§31,упр.5

	
	72
	6. Активное, емкостное, и индуктивное сопротивление в цепи переменного тока.
	Активное, емкостное и индуктивное сопротивления в цепи переменного тока. Сдвиг фаз между током и напряжением в цепи переменного тока, содержащей конденсатор или катушку индуктивности.
	§32,33

	
	73
	7. Активное, емкостное, и индуктивное сопротивление в цепи переменного тока.
	Закон Ома для цепи переменного тока с последовательным соединением резистора, конденсатора и катушки индуктивности. Резонанс токов Действующие значения напряжения и силы тока. Мощность в цепи переменного тока. Коэффициент мощности.
	§34

	
	74
	8. Решение задач на различные типы сопротивлений  в цепи переменного тока.
	Решение задач на вращение рамки в магнитном поле, применение формулы Томсона, закона Ома для участка цепи, содержащей конденсатор или катушку индуктивности; расчет индуктивного и емкостного сопротивления, сдвига фаз между током и напряжением в цепи переменного тока, содержащего конденсатор или катушку индуктивности.
	Упр.4

	
	75
	9. Электрический резонанс.
	Сравнение типов резонансов с помощью таблицы. Амплитуда вынужденных колебаний. Резонанс.  Резонанс в последовательном контуре
	§35,Р№955

	
	76
	10. Генератор на транзисторе. Автоколебания. Решение задач.
	Принцип работы генератора на триоде или транзисторе. Автоколебания.
	§36

	
	77
	1. Генерирование электрической энергии.
	Электрическая система получения и передачи электрической энергии. Различные типы электростанций. Необходимость повышения напряжения для передачи электроэнергии на большие расстояния. Схематичное устройство генератора переменного тока.
	§37

	
	78
	2. Трансформаторы.
	Устройство и принцип действия трансформатора. Режим холостого хода. Коэффициент трансформации. КПД трансформатора.
	§38,упр.5

	
	79
	3. Производство, передача и использование электрической энергии.
	Урок – конференция, к которой учащиеся готовят доклады, используя доступные источники информации
	§39-41

	
	80
	4. Решение задач по теме                      « Переменный ток»
	
	Р№ 991,993

	
	81
	5. Обобщающий урок. Описание и особенности различных видов колебаний.
	
	Р№952,964

	
	82
	6. Контрольная работа№3 по теме  «Переменный ток»     
	
	

	
	83
	1. Механические волны. Свойства волн и основные характеристики.
	Продольные и поперечные волны. Механические волны. Физические величины, характеризующие волны: длина волны, период и частота.
	§42-44

	
	84
	2. Уравнение бегущей волны. Волны в среде
	Гармонические волны. Уравнение бегущей волны.
	§45,46

	
	85
	3. Звуковые волны. Звук.
	Частота колебаний звуковых волн. Инфразвук,

ультразвук. Скорость звука. Зависимость высоты тона от частоты колебаний, а громкости от их амплитуды.
	§47

	
	86
	4. Решение задач на свойства волн.
	
	Упр.6,7

	
	87
	1. Экспериментальное обнаружение и свойства электромагнитных волн.
	Понятие об электромагнитных волнах. Скорость распространения электромагнитных волн. Опыты Герца, подтверждающие существование электромагнитных волн. Излучение волн открытым колебательным контуром. Взаимное расположение векторов напряженности электрического поля, магнитной индукции и скорости распространения в электромагнитной волне.
	§48,49

	
	88
	2. Плотность потока  электромагнитного излучения.
	Энергетические характеристики электромагнитных волн.
	§50

	
	89
	3. Изобретение радио А. С. Поповым. Принципы радиосвязи. Модуляция и детектирование. Простейший детекторный радиоприемник.
	Сведения из истории изобретения радио. Вклад А.С. Попова и Г. Маркони. Блок-схема передающего и приемного устройства радиосвязи. Модулирование высокочастотных колебаний. Схема детекторного приемника. Детектирование.
	§51-53

	
	90
	Решение задач.
	
	

	
	91
	4. Распространение радиоволн. Радиолокация. Развитие средств  связи.
	Принцип работы радиолокационной станции. Применение радиолокации 

Урок – семинар, к которому учащиеся готовят сообщения по доступным источникам информации.
	§55,56§57-58

	
	92
	7. Обобщающий урок "Основные характеристики, свойства и использование электромагнитных волн".
	
	Р№

	
	93
	8.Контрольная работа №4 по теме «Электромагнитные волны»
	
	

	
	94
	9.Обобщающе-повторительное занятие по теме «Колебания и волны»
	
	Вопросы к зачету

	
	95
	1. Развитие взглядов на природу света. Скорость света.
	Корпускулярная и волновая теория света. Геометрическая и волновая оптика. Измерение скорости света.
	§59

	
	96
	2. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	Принцип Гюйгенса. Вывод закона отражения, изображение предмета в плоском зеркале.
	§60, Р№ 1029,1030

	
	97
	3. Закон преломления света.
	 Вывод закона преломления с использованием принципа Гюйгенса. Относительный показатель преломления, его связь со скоростью распространения света.
	§61,Р№1040,1041

	
	98
	4 Явление полного отражения света. Волоконная оптика
	Явление полного отражения света. Предельный угол полного отражения. Использование явления полного отражения в волоконной оптике. 
	§62

	
	99
	5. Лабораторная работа №4 «Измерение показателя преломления стекла».
	
	Р№ 1045,1046

	
	100
	6. Решение задач по геометрической оптике.
	Решение задач на законы отражения и преломления света.
	Р№ 1032,1044

	
	101
	7.Контрольная работа №5 по теме «Отражение и преломление света»
	
	

	
	102
	8. Линза. Формула тонкой линзы
	Виды линз. Оптический центр, фокус, главная и побочная оптические оси. Формула тонкой линзы. Оптическая сила и поперечное увеличение линз. 
	§63,65

	
	103
	9. Построение изображений, даваемых линзами.
	Правила построения изображений в линзе.
	§64

	
	104
	10. Решение задач по геометрической оптике
	Решение задач на построение изображений в линзах.

Решение задач на применение формулы тонкой линзы 
	Р№1071.1073

	
	105
	11. Глаз. Оптические приборы.
	Оптическая модель глаза человека. Дальнозоркость и близорукость. Исправление дефектов зрения

при помощи очков. 
	Р№ 1075

	
	106
	12.Лабораторная работа № 5 «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы».
	
	Р№1076

	
	107
	13. Контрольная работа №6 по теме « Геометрическая оптика»
	
	

	
	108
	14 . Дисперсия света.
	Сложная структура белого света.

Длины волн и частоты световых волн видимого диапазона.
	§66

	
	109
	15.Интерференция механических и световых волн.
	 Интерференция электромагнитных волн. Когерентные волны. Разность хода
	§67,68

	
	110
	16. Некоторые применения интерференции.
	Практическое применение интерференции.
	§69, Р№1088

	
	111
	17. Дифракция механических и световых волн.
	Дифракция волн. Дифракция света на щели. Принцип Гюйгенса-Френеля. Получение дифракционного спектра
	§70,71

	
	112
	18. Дифракционная решетка.
	Дифракционная решетка. Постоянная решетки. Наблюдение дифракционной картины

при прохождении через решетку монохроматического и белого света. Определение длины волны при помощи дифракционной решетки. Разбор примера решения задачи на применение формулы дифракционной решетки
	§72

	
	113
	19. Лабораторная работа №6 «Измерение длины световой волны».
	
	Р№109020

	
	114
	20. Поляризация света. Лабораторная работа №7 «Наблюдение интерференции и дифракции света»
	Поляризаторы, их строение и свойства. Механическая модель, объясняющая явление поляризации электромагнитных волн. Поляризованный и естественный свет
	§73,7421

	
	115
	21. Решение задач по теме: «Волновые свойства света»
	
	Р№108922

	
	116
	22. Контрольная работа №7 по теме « Волновая оптика»
	
	

	
	117
	1. Законы электродинамики и принцип относительности.
	Сведения об истории физики первой четверти ХХ века, открытии теории относительности и квантовой физики. А. Эйнштейн, М Планк, Н. Бор, Э. Шредингер и др.Представления о пространстве и времени в классической физике. Инерциальная система отсчета. Принцип относительности Галилея. Преобразования Галилея. Классический закон сложения скоростей. Инвариантность длины, ускорения и силы в различных ИСО. Понятие о событии, одновременные и одноместные события. Исторические сведения:

представления об эфире, как носителе электромагнитного поля; отрицательные результаты

экспериментов Майкельсона и Морли. 
	§75

	
	118
	2. Постулаты теории относительности. Релятивистский  закон сложения скоростей.
	Постулаты СТО. Экспериментальное доказательство

независимости скорости света от движения источника. Преобразования Лоренца и их вывод.

Механика Ньютона как предельный случай СТО (принцип соответствия). Собственное время. Замедление времени в движущейся системе отсчета. Экспериментальные подтверждения этого факта. Сокращение длины в движущейся системе отсчета. Понятие интервала. Релятивистский закон сложения скоростей, его соответствие классическому закону сложения скоростей в случае движения со скоростями много меньшими скорости света.
	§76-77

	
	119
	3. Зависимость массы тела от скорости его движения. Релятивистская динамика.
	Связь между массой тела и энергией - важнейшее следствие теории относительности.

Связь массы с энергией при малых скоростях движения. Формула Эйнштейна. Энергия покоя

тела. Импульс и сила в СТО, связь между релятивистским импульсом и энергией.
	§78

	
	120
	4. Связь между массой и энергией.
	Закон взаимосвязи массы и энергии.
	§79

	
	121
	5Решение задач Самостоятельная работа по теме    « Элементы теории относительности»
	
	Р№1113,115

	
	122
	1. Виды излучений. Источники света.
	
	§80

	
	123
	2. Спектры и спектральный анализ.
	Способ наблюдения спектра. Спектры испускания и поглощения. Способы экспериментального исследования распределения энергии в спектрах поглощения и испускания.Спектральный анализ как метод определения качественного и количественного

состава вещества. Эталонные спектры. Спектральные приборы: спектроскопы, спектрографы и спектрометры. Принципиальная схема спектрального прибора. Применение спектрального анализа.

Линейчатые спектры. Невозможность объяснения явления излучения и поглощения света

в рамках волновой теории света.
	§81-83

	
	124
	3. Лабораторная работа №8 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».
	
	

	
	125
	4. Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения. Рентгеновские лучи.
	Свойства ИК, УФ, рентгеновского излучений. Их практическое применение.Открытие рентгеновского излучения. Рентгеновские трубки.
	§84,85

	
	126
	5. Шкала  электромагнитных излучений.
	Спектр электромагнитных волн: низкочастотное излучение, радиоволны, инфракрасное излучение, видимое излучение, ультрафиолетовое излучение, рентгеновское излучение,гамма-излучение. Диапазоны частот, основные области применения различных типов электромагнитных волн. 
	§86

	
	127
	6.Обобщающе-повторительное занятие по теме «Оптика»
	
	 вопросы к зачету

	
	128
	1. Зарождение квантовой теории. Фотоэффект.
	Опыты А.Г.Столетова. Фотоэлектрический эффект и его законы. 
	§87

	
	129
	2. Теория фотоэффекта.
	Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Объяснение законов фотоэффекта.
	§88

	
	130
	3. Решение задач на законы фотоэффекта.
	Решение задач с использование уравнения Эйнштейна.
	

	
	131
	4.5.  Фотоны. Гипотеза де Бройля.

Решение задач
	Опыты Вавилова. Волновые свойства частиц. Дифракция электронов. Гипотеза де Бройля (1923). Вероятностно-статистический смысл волн де Бройля. Принцип неопределенностей Гейзенберга (соотношения неопределенностей). Корпускулярно-волновой дуализм. Понятие о квантовой и релятивистской механике
	§89

	
	132
	6. Применение фотоэффекта.
	Обнаружение внутреннего фотоэффекта и демонстрация работы фоторезистора. Демонстрация принципа работы фотоэлемента. Демонстрация принципа работы фотореле 
	§90, Р№1138

	
	133
	7. Квантовые свойства света: световое давление, химическое действие света
	Объяснение давления света с волновой и квантовой точки зрения. П.Н. Лебедев. Фотохимические реакции, фотосинтез, фотография.
	§91,92

	
	134
	8. Контрольная работа №8 по теме «Световые кванты»
	
	

	
	135
	1. Опыт Резерфорда. Ядерная модель атома.
	Модель атома Дж. Томсона. Опыт Э. Резерфорда по рассеянию альфа- частиц. Планетарная модель атома. Трудности классического объяснения ядерной модели атома Резерфорда.
	§93

	
	136
	2. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору.
	Исторические сведения. Постулаты теории Бора. Модель атома водорода по Бору. Экспериментальные подтверждения квантовой природы света: опыт Боте, опыт Франка и Герца. Эффект Комптона.
	§94

	
	137
	3. Испускание и поглощение света атомами. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	Излучение (поглощение) света веществом. Кванты света. Энергетические уровни атома. Наглядное изображение изменений внутренней энергии атома с помощью схемы энергетических уровней. Принцип неопределенности Гейзенберга. Вероятностный характер координаты, скорости, импульса и энергии частицы.
	§94,95

	
	138
	4. Решение задач на модели атомов и постулаты Бора
	
	Р№1178

	
	139
	5.Вынужденное излучение света. Лазеры.
	Схема устройства лазера. Понятие о вынужденном (индуцированном) излучении. Принцип действия лазеров. Свойства лазерного излучения. Применение лазеров. Роль отечественных ученых в создании квантовых генераторов света.
	§96

	
	140
	6. Обобщающий урок "Создание квантовой теории".
	
	

	
	141
	7.Контрольная работа №9 по теме   « Квантовая физика»
	Знать модель атома Резерфорда, квантовые постулаты Бора. Уметь объяснять происхождение линейчатого спектра, использовать изученный теоретический материал при решении задач.
	

	
	142
	1. Методы наблюдения и регистрации радиоактивных излучений. 
	Ионизирующее действие частиц как основа различных методов их изучения. Устройство, принцип действия и область применения счетчика Гейгера, полупроводникового счетчика, камера Вильсона, пузырьковой камеры, толстослойных фотоэмульсий. 
	§97

	
	143
	3. Открытие радиоактивности. Альфа-, бета-, гамма-излучения.
	Открытие радиоактивности. Понятие о естественной радиоактивности как самопроизвольном превращении атомных ядер. Состав радиоактивного излучения. Физическая природа альфа, бета и гамма-излучений. Правило смещения. Энергетические уровни ядра и

испускание частиц
	§98, 99

	
	144
	4. Радиоактивные превращения.
	Естественный радиоактивный распад ядер. Опыты Резерфорда, Содди.
	§100

	
	145
	5. Закон радиоактивного распада. Период полураспада. Изотопы.
	Понятие о периоде полураспада. Вывод закона радиоактивного распада. Статистический характер явления радиоактивного распада. Изотопы.
	§101,102

	
	146
	6. Решение задач на закон радиоактивного распада
	
	Р№ 1196-1199

	
	147
	7. Открытие нейтрона. Состав ядра атома.
	 Протонно-нейтронная модель ядра. Протон. Нейтрон. Заряд ядра и массовое число.
	§103

	
	148
	8.  Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. 
	Энергия связи атомных ядер. Формула расчета энергии связи. Удельная энергия связи. Экспериментальная кривая зависимости удельной энергии связи от массового числа. Объяснение различной устойчивости ядер разных химических элементов.
	§104,105

	
	149
	9. Ядерные реакции. Энергетический выход ядерных реакций.
	Понятие о ядерной реакции как о превращении атомных ядер при взаимодействии их с частицами (в том числе и с фотонами) или друг с другом. Условия протекания ядерных реакций. Справедливость законов сохранения энергии, импульса, электрического заряда, массового числа для ядерных реакций. Типы ядерных реакций Короткодействующий характер ядерных сил, их зарядовая независимость. Обменный характер электромагнитного и сильного взаимодействий.
	§106

	
	150
	10. Решение задач.  Лабораторная работа №9 «Изучение треков заряженных частиц».
	 решение задач: а) расчет энергии связи ядра; б) применение законов сохранения массового числа и заряда при записи ядерных реакций; в) применение закона радиоактивного распада; г) энергетический выход ядерных реакций
	Р№1214,1223

	
	151
	11. Деление ядер урана. Цепные ядерные реакции.
	Деление ядер урана. Цепные ядерные реакции. Возможность использования реакции деления ядер тяжелых элементов для получения энергии. 
	§107,108

	
	152
	12. Ядерный реактор.
	Понятие о ядерной энергетике. Ядерный реактор.
	§109

	
	153
	13. Термоядерные реакции. Применение ядерной энергии.
	Термоядерные реакции, их энергетический выход. Проблема осуществления управляемой термоядерной реакции. 
	§110, 111
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	14. Получение радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое действие радиоактивных излучений
	Изотопы и их получение. Применение радиоактивных изотопов в различных областях. Биологическое действие радиоактивных излучений Поглощенная доза излучения, коэффициент относительной биологической эффективности, эквивалентная доза. Единицы поглощенной и эквивалентной доз. Последствия воздействия ионизирующих излучений на живой организм. Защита от ионизирующих излучений. История развития ядерной энергетики. Проблемы радиоактивного заражения при добыче

радиоактивного топлива, захоронения радиоактивных отходов.
	§112,113
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	15. Контрольная работа №10по теме " Физика атомного ядра".
	Знать виды радиоактивных излучений (альфа-, бета-, гамма-), их физическую природу и свойства; закон радиоактивного распада, состав ядра атома.

Уметь объяснять устройство и принцип действия экспериментальных устройств для регистрации заряженных частиц (счетчики, камеры, фотоэмульсии); определять характеристики заряженных частиц по их трекам; использовать изученный теоретический материал для объяснения выделения энергии при реакциях распада и синтеза ядер; составлять уравнения ядерных реакций; объяснять принцип действия ядерного реактора; иметь представление об элементарных частицах и кварках.
	

	
	156
	1. Этапы развития физики элементарных частиц.
	Элементарные частицы: их свойства, способность превращаться друг в друга, участие в различных видах взаимодействия. Приборы для изучения микрочастиц: циклотрон, масс-спектрограф. Получение в циклотроне частиц высоких энергий. Классификация элементарных частиц.
	§114

	
	157
	2. Открытие позитрона. Античастицы.
	Позитрон. Античастицы. Антивещество.
	§115

	
	158
	3. Обобщающий урок "Развитие представлений о строении  и свойствах вещества".
	Повторение основных вопросов темы: протонно-нейтронная модель ядра, энергия связи атомных ядер, естественная радиоактивность, закон радиоактивного распада, ядерные реакции, ядерная энергетика, действие ионизирующих излучений на человека
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	19.Обобщающее повторение по теме «Квантовая физика»
	Повторение основных вопросов тем «Фотонная теория света», Корпускулярно-

волновая природа света и вещества», «Атомное ядро», «Использование ядерной энергетики»,

«Элементарные частицы». Решение основных типов задач данного раздела.
	Вопросы к зачету

	
	160
	20.  Современная физическая картина мира. Физика и научно-техническая революция
	Физическая картина мира как составная часть естественнонаучной картины мира. Эволюция физической картины мира. Временные и пространственные масштабы Вселенной. Предмет изучения физики; ее методология. Физические теории: классическая механика, молекулярная физика и термодинамика, электродинамика, квантовая физика Понятие о научно-технической революции (НТР). Физика – лидирующая наука в естествознании. Связь физики с другими науками
	§127
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	 Строение Солнечной системы Система «Земля – Луна» Планеты земной группы. Планеты-гиганты. Малые тела Солнечной системы
	Состав и происхождение Солнечной системы Движение Луны относительно Земли. Приливы. Физическая природа Луны. Успехи космических исследований Луны и планет Солнечной системы..  Таблица, сообщения учащихся
	§118,119

	
	162
	Общие сведения о Солнце, его источники энергии и внутреннее строение
	Общие сведения о Солнце. Внешняя атмосфера Солнца: хромосфера и корона. Активность Солнца и ее влияние на Землю.
	§120
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	 Физическая природа звезд. Наша Галактика. Происхождение и эволюция галактик и звезд.
	Равновесие звезд. Различия в температуре и размерах звезд. Источники энергии звезд. Типы галактик. Наша Галактика. Определение физических свойств и скорости движения небесных тел по их спектрам. «Красное смещение» и расширение Вселенной Гипотеза об образовании звезд из газопылевой среды. Зависимость времени жизни звезды от ее массы. Конечные стадии эволюции звезд.
	§121§125

§126
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	1. Практическая работа №1 Измерение массы тела с помощью пружинного маятника»
	
	

	
	165
	2. Практическая работа №2 «Измерение оптической силы рассеивающей линзы»
	
	

	
	166
	3. Практическая работа №3 «Наблюдение дифракции света»
	
	

	
	167
	Повторение темы «Механика»
	
	

	
	168
	Повторение темы «Молекулярная физика. Термодинамика»
	
	

	
	169
	. Повторение темы «Электростатика. Законы постоянного  ока.
	
	

	
	170
	Повторение темы «Магнитное поле. Электромагнитная индукция»
	
	

	
	171
	Повторение темы «Колебания и волны»
	
	

	
	172
	Повторение темы «Оптика», «Квантовая физика»
	
	

	
	173-175
	Резерв учебного времени 3 ч
	
	


